


अनुच्छेद 51 क 
मूल कर्तव्य- भारर के प्रत्यछेक नागररक का ्यह कर्तव्य होगा कक वह –

(क)	 संविधान	 का	 पालन	 करे	 और	 उसके	 आदर्शों,	 संस्ाओं,	 राष्ट्र	 धिज	 और	 राष्ट्रगान	
का	 आदर	 करे;

(ख)	 सितंत्रता	 के	 वलए	 हमारे	 राष्ट्ररीय	 आंदोलन	 को	 प्ेररत	 करने	 िाले	 उच्च	 आदर्शों	 को	
हृदय	 में	 संजाेए	 रखे	 और	 उनका	 पालन	 करें;

(ग)	 भारत	 की	 प्भुता,	 एकता	 और	 अखंडता	 की	 रक्ा	 करे	 और	 उसे	 अक्ुण्ण	 रखें;
(घ)	 देर्	 की	 रक्ा	 करे	 और	 आह््िान	 वकए	 जाने	 पर	 राष्ट्र	 की	 सेिा	 करे;
(ङ)	 भारत	 के	 सभरी	 लोगों	 में	 समरसता	 और	 समान	 भ्ातृति	 की	 भािना	 का	 वनमामा्ण	 करे	

जो	 धममा,	 भाषा	 और	 प्देर्	 या	 िगमा	 पर	 आधाररत	 सभरी	 भेदभािों	 से	 परे	 हो,	 ऐसरी	
प््ाओं	 का	 तयाग	 करे	 जो	 स्सत्रयों	 के	 सममान	 के	 विरुद्ध	 है;

(च)	 हमाररी	 सामावसक	 संसककृवत	 की	 गौरिर्ालरी	 परंपरा	 का	 महत्ि	 समझे	 और	 उसका	
परररक््ण	 करे;

(छ)	 प्ाककृवतक	 पयामािर्ण	 की,	 वजसके	 अंतगमात	 िन,	 झरील,	 नदरी	 और	 िनय	 जरीि	 हैं,	 रक्ा	
करे	 और	 उसका	 संिधमान	 करे	 त्ा	 प्ाव्णमात्र	 के	 प्वत	 दयाभाि	 रखे;

(ज)	 िैज्ावनक	 दृस्ष्को्ण,	 मानििाद	 और	 ज्ानाजमान	 त्ा	 सुधार	 की	 भािना	 का	 विकास	
करें;

(झ)	 सािमाजवनक	 संपस्तत	 को	 सुरवक्त	 रखे	 और	 वहंसा	 से	 दूर	 रहे;	
(ञ)	 वयस्तिगत	 और	 सामूवहक	 गवतविवधयों	 के	 सभरी	 क्ेत्रों	 में	 उतकषमा	 की	 ओर	 बढ़ने	 का	

सतत	 प्यास	 करे	 वजससे	 राष्ट्र	 वनरंतर	 बढ़ते	 हुए	 प्यतन	 और	 उपलस््ध	 की	 नई	
ऊँचाइयों	 को	 छू	 ले;	

(ट)	 यवद	 माता-वपता	 या	 संरक्क	 है,	 छह	 िषमा	 से	 चौदह	 िषमा	 तक	 की	आयु	 िाले	 अपने,	
य्ास्स्वत,	 बालक	 या	 प्वतपालय	 के	 वलए	 वर्क्ा	 के	 अिसर	 प्दान	 करे	 ।

भारर का संकवधान
भाग 4 क

मूल कर्तव्य



सभी विद् याव्थियों (वभन्न रूप से सक्षम विद् याव्थियों 
सवित) को व्यव्त गत, सामूविक रूप से कायथि 
करने के अिसर और प्ोतसािन वदया जाए, तावक 
उन्िें –

 y हिंदी भाषा में बातचीत तथा चचाचा करने के 
अवसर िों ।

 y प्रयोग की जाने वाली भाषा की बारीहकयों पर 
चचाचा के अवसर िों ।

 y समूि में कायचा करने और एक-दूसरे के काययों 
पर चचाचा करने, राय लेने-देने, प्रश्न करने की 
स्वतंत्रता िों ।

 y हिंदी के साथ-साथ अपनी भाषा की सामग्ी 
पढ़ने-हलखने की सुहवधा (ब्ेल/ सांकेहतक 
रूप में भी) और उन पर बातचीत की स्वतंत्रता 
िों ।

 y अपने पररवेश, समय और समाज से संबंहध त 
रचनाओं को पढ़ने और उन पर चचाचा करने के 
अवसर िों ।

 y हिंदी भाषा गढ़ते हुए हलखने संबंधी गहतहवहधयाँ 
िों, जैसे – शब्द खेल, अनौपचाररक पत्र, 
तुकबंहदयाँ, पिेहल याँ, संस्मरण आहद ।

 y सहरिय और जागरूक बनाने वाली रचनाए,ँ 
समाचार पत्र, पहत्रकाए,ँ हिल्म और          
ऑहियो-वीहियो सामग्ी को दखेन,े सनुने, 
पढ़न,े और हलखकर अहभव्यक्त करन े की 
गहतहवहधया ँिों ।

 y कल्पनाशीलता और सजृनशीलता को 
हवकहसत करन े वाली गहतहवहधयों, जसै े – 
अहभनय (भहूमका अहभनय), कहवता, पाठ, 
सजृनातमक लखेन, हवहभन्न सस्थहतयों में सवंाद 
आहद क ेआयोजन िों और उनकी तयैारी से 
सबंहंध त हस्रिप्ट लखेन और वतृतातं लखेन के 
अवसर िों ।

 y हवद् यालय / हवभाग / कक्ा की पहत्रका / 
हभहतत पहत्रका हनकालने के हलए प्रोतसािन िों।

विद् या्थी –
07.15.01 हवहवध प्रकार की रचनाओं (गीत, कथा, एकांकी, ररपोताचाज, 

हनवेदन, हनददेश) आहद को आकलनसहित सुनते िैं, पढ़कर 
समूि में चचाचा करते िैं तथा सुनाते िैं।

07.15.02 सुने हुए वाक्य, उससे संबहंधत अनय वाक्य, रचना के पररप्रेक्य 
में किे गए हवचार, वाक्याशंों का अनुमान लगाते हुए समझकर 
अपने अनुभवों के साथ संगहत, सिमहत या असिमहत का 
अनुमान लगाकर अपने हवचार अहभव्यक्त करते िैं ।

07.15.03 हकसी हचत्र या दृश्य को देखने, अनुभवों की मौसखक/हलसखत 
सूचनाओं को आलेख रूप में पररवहतचात करके अहभव्यक्त करते 
िैं तथा उसका सारांश लेखन करते िैं।

07.15.04 हदए गए आशय, पढ़ी गई सामग्ी से संबहंधत प्रश्न हनहमचाहत करते 
समय हदशा हनददेश करते हुए हकसी संदभचा को अपने शब्दों मंे 
पुनः प्रस्तुत करते िैं तथा उहचत उततर लेखन करते िैं ।

07.15.05 हवहभन्न स्थानीय सामाहजक एवं प्राकृहतक मुद्दों/घ्टनाओं के 
प्रहत हचहकतसक हवचार करते हुए हवषय पर चचाचा करते िैं ।

07.15.06 हलसखत संदभचा में अस्पष्टता, संयोजन की कमी, हवसंगहत, 
असमानता तथा अनय दोषांे को पिचानकर वाचन करते िैं। 
उसमें हकसी हबंदु को खोजकर अपनी संवेदना, अनुभहूत, 
भावना आहद को उपयुक्त ढंग से सपं्रेहषत करते िैं ।

07.15.07 जोड़ी/ग्ुट में कहृत/उपरिम के रूप में संवाद, प्रिसन, च्ुटकुले, 
ना्टक आहद को पढ़ते िैं तथा उसमें सिभागी िोकर प्रभावपणूचा 
प्रस्तुहत करते िैं ।

07.15.08 रूपरेखा एवं स्वयंस्िफूतचा भाव से संवाद, पत्र, हनबंध, वृततांत, 
घ्टना, हवज्ापन आहद का वाचन एवं लेखन करते िैं ।

07.15.09 दैहनक कायचा हनयोजन एवं व्यविार में प्रयुक्त मिुावरों, किावतों, 
नए शब्दों को सुनते िैं, मौसखक रूप से प्रयोग करते िैं तथा 
हलसखत रूप से सगं्ि करते िैं ।

07.15.10 पाठ्यवस्तु को पढ़ने के दौरान समझते हुए स्वयं के हलए 
आवश्यक जानकारी, हचत्र, वीहियो सलिप, हिल्म आहद 
अंतरजाल पर खोजकर तथा औपचाररक अवसर पर सहंक्प्त 
भाषण तैयार करके हलसखत वक्तव्य देते िैं ।

07.15.11 हदए गए आशय का शासब्दक और अंतहनचाहित अथचा श्रवण करते 
हुए शुद्ध उच्ारण, उहचत बलाघात, तान-अनुतान एवं गहत 
सहित मुखर एवं मौन वाचन करते िैं ।

07.15.12 प्रसार माधयमों एवं अनय कायचारिमों को सुनकर उनके मित्वपूणचा 
तत्वों, हववरणों, प्रमुख मुद्ों आहद को पुनः याद कर दोिराते 
िैं तथा अपने संभाषण एवं लेखन में उनका प्रयोग करते िैं ।

अधययन वनषपतततसीखने-वसखाने की प्वरिया

 विंदी सुलभभारती अधययन वनषपततत ः सातिीं कक्षा



हिंदी

सातवीं कक्ा
सुलभभारती

मिाराष्ट्र राज्य पाठ ््यपुसतक हिहममिती व अभ्यासक्रम संशोधि मंडळ, पुणे

मेरा िाम           िै &

शासि हिणमि्य क्रमांक  : अभ्यास-२११६/(प्र.क्र.4३/१६) एसडी-4 हदिांक २5.4.२०१६ के अिुसार समनव्य सहमहत का गठि हक्या ग्या । 
हद. ३.३.२०१७ को हुई इस सहमहत की बैठक में ्यि पाठ् ्यपुसतक हिधामिररत करिे िेतु मान्यता प्रदाि की गई ।

आपके स्मार्टफोन ्ें ‘DIKSHA App’ द् वमारमा, पसुतक के प्रथ् पृष्ठ पर 
Q.R.Code के ्माध्य् से डिडिरल पमा्ठ ्यपुसतक एवं प्रत्यके पमाठ ्ें 
अंतडन्टडित Q.R.Code ्ंे अध्य्यन अध्यमापन के डलए पमाठ से संबडंित 
उप्युक्त दृक-श्माव्य समा्ग्री उपलब्ि करमाई िमाएगरी । 



प्रथमावृत्ति : २०१७
पाँचवाँ पुनमुमुद्रण : २०२२

महाराष्ट्र राज्य पाठ् ्यपुसतिक नननममुतिी व अभ्यासक्रम संशोधन मंडळ, पुणे - 4११००4
इस पुस्तक का सरावाधिकार महाराष्ट्र राज्य पाठ् ्यपुस्तक धिधमवा्ती र अभ्यासक्रम संशोिि मंडळ 

के अिीि सुरधषि्त है। इस पुस्तक का कोई भी भाग महाराष्ट्र राज्य पाठ् ्यपुस्तक धिधमवा्ती र अभ्यासक्रम 
संशोिि मंडळ के संचालक की धलखि्त अिुमध्त के धििा प्रकाधश्त िहीं धक्या जा सक्ता ।

©

डॉ.हेमचंद्र रैद् ्य - अध्यषि  

डॉ.छा्या पाटील - सदस्य 

प्रा.मैिोद् दीि मुल्ा - सदस्य

डॉ.द्यािंद ध्तरारी - सदस्य

श्ी सं्तोष िोत्े - सदस्य 

डॉ.सुधिल कुलकर्णी - सदस्य 

श्ीम्ती सीमा कांिळे - सदस्य 

डॉ.अलका पो्तदार - सदस्य - सधचर

नहंदी भाषा सनमनति नहंदी भाषा अभ्यासगट

प्रकाशक :
श्ी नववेक उ्तिम गोसावी 

धि्यंत्क
पाठ् ्यपुस्तक धिधमवा्ती मंडळ

प्रभादेरी, मुंिई-२5

सं्योजन :
 डॉ.अलका पो्तदार, धरशेषाधिकारी धहंदी भाषा, पाठ् ्यपुस्तक मंडळ, पुर्े

सौ. संध्या धरि्य उपासिी, धरष्य सहा्यक धहंदी भाषा, पाठ् ्यपुस्तक मंडळ, पुर्े

मुखपृष्ठ और नचतांकन : म्यूरा डफळ

नननममुनति : 
श्ी सखचि्तािंद आफळे, मुख्य धिधमवाध्त अधिकारी
श्ी संदीप अाजगांरकर, धिधमवाध्त अधिकारी

अक्षरांकन :  भाषा धरभाग,पाठ् ्यपुस्तक मंडळ, पुर्े
कागज     :  ७० जीएसएम, क्रीमरोर
मुद्रणादेश  :  N/PB/2022-23/Qty.
मुद्रक       :  M/s

श्ी रामधह्त ्यादर
सौ. रृंदा कुलकर्णी
डॉ. रषावा पुिरटकर
श्ीम्ती मा्या कोथळीकर
डॉ. आशा री. धमश्ा
श्ीम्ती मीिा एस. अग्रराल
श्ीम्ती पूधर्वामा पांडे्य
श्ीम्ती भार्ती श्ीरास्तर
श्ी प्रकाश िोकील
श्ी रामदास काटे
श्ी सुिाकर गारंडे
डॉ.शैला चवहार्
श्ीम्ती शारदा धि्यािी
श्ी िरधसंह जेरे

श्ीम्ती गी्ता जोशी
श्ीम्ती अचवािा भुसकुटे
डॉ. रतिा चौिरी
श्ी सुमं्त दळरी
डॉ. िंडोपं्त पाटील
श्ीम्ती रंजिा धपंगळे
श्ीम्ती रजिी महैसाळकर
श्ीम्ती धिशा िाहेकर 
डॉ. शोभा िेलिोडे
श्ीम्ती रचिा कोल्ते
श्ी रधरंद्र िागर
श्ी काकासाहेि राळुंजकर
श्ी सुभाष राघ







प्रसताविा

(डॉ. सुहिल मगर)
संिालक

महाराष्ट्र राज् पाठ् ् पुसतक दनदम्टती र 
अभ्ासक्रम संशोिन मंडळ पुर्े-०4

 पुणे
 हदिांक ः- २8 मािमि २०१७

हप्र्य हवद् ्याहथमि्यो,

तुम सब पािँवीं तथा छठी कक्ा की हिंदी सुलभभारती पाठ् ्यपुसतक से पररहित िो और अब 
सातवीं हिंदी सुलभभारती पढ़िे के हलए उ्सुक िोंगे । रंगीि हितों से सुसहजजत ्यि पुसतक तुमिारे िाथों 
में देते हुए अ््यहधक िषमि िो रिा िै । 

तुमिें गे्य कहवता, गीत, गजल सिुिा हप्र्य रिा िै । किाहि्यों के हवशव में हविरण करिा मिोरंजक 
लगता िै । हिबंध, आ्मकथा जैसी हवधाएँ तुमिारे ज्ािाजमिि के हलए उप्योगी िैं । प्र्योगधममी बच्ों को 
पुसतक में आए संवाद, एकांकी, िाटक आहद बोलिे िेतु प्रो्साहित करेंगे । इसमें भाषाई  कौशल-
श्वण, भाषण-संभाषण, वािि, लेखि ्ये िारों क्मताएँ तमुिें भाषा की दृह्ट से सक्म बिािे के हलए 
आवश्यक रूप से दी गई िैं । 

हडहजटल दुहि्या की िई सोि, हिहक्सक दृह्ट तथा अभ्यास को खोजबीि, सदैव ध्याि मंे 
रखो, जरा सोिो तो, मैंिे क्या समझा आहद के माध्यम से पाठ् ्यपुसतक में प्रसतुत हक्या ग्या िै । तुमिारी 
सजमििा और पिल को ध्याि में रखते हुए अिेक सव्ंय अध्य्यि संबंधी कृहत्याँ दी गई िैं । अपेहक्त 
भाषाई प्रवीणता के हलए भाषा अध्य्यि, अध्य्यि कौशल, हविार मंथि, मेरी कलम से, पूरक पठि 
आहद को अहधक व्यापक और रोिक बिा्या ग्या िै ।

लक््य की प्रातति हबिा मागमिदशमिक के पूरी ििीं िो सकती । अतः अपहेक्त प्रवीणता तथा उद ्देश्य 
की पहूतमि िेतु अहभभावकों, हशक्कों का सि्योग तथा मागमिदशमिि तुमिारे का्यमि को सफल बिािे में 
सिा्यक हसद् ध िोगा । 

हवशवास िै हक तुम सब पाठ् ्यपुसतक का उप्योग कुशलतापूवमिक करोगे और हिंदी हवष्य के प्रहत
हवशेष अहभरुहि एवं आ्मी्यता की भाविा के साथ उ्साि प्रदहशमित करोगे ।
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पुस्तकों से पाऍं ज्ान, 

जानें भाषाऍं, विज्ान ।

ग्ंथविंडी

पुसतकें िैं िम सबकी साथी । 
प्रजवहलत करें ज्ाि की बाती ।।

बाल साहि््य
विज्ान कथा

हकशोर साहि््य

ई-बकुस

ऑहड्यो बुकस

कूड़ा दाि

रोगी से दमलने का सम् 

सुिह 8 से १२, शाम 4 से ७ िजे तक
 रोगी से अदिक 

िातें न करें ।

रकतदाि 
मिादाि

राड्ट
आई.सी.्यू. 

शांहत  बिाए रखें ।

छोटा पररवार-सुखी पररवार
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q अध्यापन संकेत ः  विद ्याव्थियांें से वित्र का सकू्ष्म विरीक्षण कराऍ ं। शब्द और िाकय सष्मझाऍं । प्रदशथििी ष्में की जाि ेिाली उद ्घोषणाएँ 
सिुिे के वलए कहें । पुस्तक सबंधंी अनय घोषिाकय बििाऍ ं। इटंरएवकटि आवद विवजटल सावहत्य की जािकारी दकेर प्रयोग करिाए ँ।

�	देखो, समझो और बतयाओ ः
१. वयाचन मेलया

पहली इकयाई

पुस्तकों स ेपाऍ ंज्ान, 

जानें भाषाऍ,ं विज्ान ।

ग्ंथविंडी

पुसतकें हैं हम सबकी सयाथी । 
प्रजवललत करें ज्यान की बयाती ।।

बयाल सयालहत््
विज्ान कथा

लकशोर सयालहत््

ई-बकु्स

ऑलि्ो बुक्स
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�	सुनो, समझो और गयाओ ः

जनम : १8६5, आजष्मगढ़ (उ.प्र.)  मतृ्् ुः १९4७  रचनयाऍ ंः वप्रयप्रिास, पद ्य प्रसिू, िदैहेी िििास, अधखिला फूल, प्रषे्मकां्ता आवद । 
पररच् ः  अयाेधयावसहं उपाधयाय जी का िड़ी बोली वहदंी क ेप्रारवंिक कवियों ष्में ष्मधूथिनय स्ाि ह ै। आप वहदंी क ेएक आधार स्तिं हैं ।

प्रस्तु्त कवि्ता ष्में कवि िे यह सपष्ट वकया है वक ष्मिुषय विवशष्ट कुल ष्में जनष्म लिेे से िहीं बख्क अपिे कष्ममों से ही बड़ा बि्ता है ।  

२. फूल और कयँाटे
- अयोधययासिंह उपयाधययाय ‘हरिऔध’ 

q	 उवि्त हाि-िाि, लय-्ताल के सा् कवि्ता का पाठ करें । विद् याव्थियों से वयखतिग्त, गुट ष्में, साष्मूवहक ससिर पाठ 
कराऍं । ष्मौि पाठ कराके कवि्ता के प्रष्मुि षु्मद् दों पर ििाथि कराऍं । प्रशिोत््तर के ष्माधयष्म से कवि्ता के िाि सपषट करें ।

।। िूलकर िी ि करें िूल-बिें फूल, िहीं शूल ।। विमि आधार पर ििाथि करो ः

िूल 

लवचयार मंथन

हैं जिष्म ल्ेते जगह ष्में एक ही, 
 एक ही पौधा उनहें है पाल्ता,
रा्त ष्में उिपर िष्मक्ता िॉंद िी,
 एक ही-सी िॉंदिी है िाल्ता ।।१।।

ष्मेह उिपर है बरस्ता एक-सा,
 एक-सी उिपर हिाऍं हैं बही,
पर सदा ही यह वदिा्ता है हष्में, 
 ढंग उिके एक-से हो्ते िहीं ।।२।।

 फूल  शूल
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शब्द वाटिका
नए शब्द
मेह = बादल
वर = श्रेष्ठ, सुंदर
वसन = वस्त्र
वेधना = घायल करना

सवयं अधययन
ददए गए दित्ररों सरे संबंदित सुनी हुई कोई कदवता सुनाओ ः   

q	कृटि/प्रशन हेिु अधयापन संकेि - प्रतयरेक कृदत/प्रशन को शीर्षक के साथ ददया गया है । दी गई प्रतयरेक कदृत/प्रशन के दलए  
आवशयक सामग्ी उपलबि कराऍं । क्षमताओं और कौशलरों के आिार पर इनहें दवद् यादथ्षयरों सरे हल करवाऍं । आवशयकतानुसार 
दवद ्यादथ्षयरों का माग्षदश्षन करतरे हुए अनय दशक्षकरों की भी सहायता प्राप्त करें । ‘दो शबद’ में दी गई सिूनाओं का पालन करें ।  
ट्दए गए सभी कृटि/प्रशनयुक्त सवाधयायों का उपयोग कक्ा में समयानुसार  ‘सिि सववंकष मूलयमापन’ के टिए करना है ।

छरेदकर कॉंटा दकसी की उँगदलयॉं, 
 फाड़ दरेता है दकसी का वर वसन,
पयार डूबी दततदलयरों के पर कतर,
 भौंर का है वरेि दरेता शयाम तन ।।३।। फूल लरेकर दततदलयरों को गोद में,

 भौंर को अपना अनूठा रस दपला,
दनज सुगंि ‘औ’ दनरालरे रंग सरे,
 है सदा दरेता कली जी की खिला ।।4।।

है िटकता एक सबकी आँि में,
 दूसरा है सोहता सुर सीस पर, 
दकस तरह कुल की बड़ाई काम दरे,
 जो दकसी में हो बड़पपन की कसर ।।5।।

भौंर = भँवरा 
जी = मन
सोहना = शोभा दरेना
सीस = दसर

मुहावरा
जी की किी खििना = िुश होना

बिाओ िो सही

तुमहें कौन-सा फूल पसंद है;  कयरों ? 
दनमनदलखित मुद ्दारें के आिार पर बताओ ः

गिं

फूल का नाम

उपयोग

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा
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खोजबीन
आसपास के पेड़-पौधों के िाष्मों का 

िगगीकरण करो ः

4

(क) रा्त ष्में उिपर ----- िॉंद भी,  
       एक ही-सी ----- है िाल्ता ।
(ख) पयार िूबी व्त्तवलयों के ----- क्तर,  
       भौंर का है िेध दे्ता -----्ति । 

(ि) फूल वकिको गोद ष्में ले्ता है ?
(छ) बड़पपि की कसर रह जािे पर कया काष्म िहीं दे्ती ?
(ज) कौि एक-सा बरस्ता है ?
(झ) फूल वकसकाे रस वपला्ता है ?

भयाषया की ओर

  वयाचन जगत से
संके्त स्ल पर जाकर ष्महाराष्ट्र राज्य के 
खादी ग्ाष्मोद् योग की जािकारी पढ़ो और 
ष्मुद् दों के आधार पर भाषण ्ैतयार करो ः

कपास

विष्माथिण प्रवरिया

धागा वि्तरण

बुिाई

विरिय

सदैव ध्यान में रखो
प्रत्येक पररसस्व्त का साष्मिा हँस्ेत हुए करिा िावहए ।

छाेटे ष्मधयष्म बड़े

१.  ररक्त सथयान की पूलतति करो ः २.  एक वयाक्् मंे उत्तर ललखो ः

विमिवलसख्त िणणों से सष्मािा्गी और विरुद् धा्गी शब्दों की जोवड़यॉं ढूँढ़ो और 
अपिे िाकयों ष्में प्रयोग करके कॉपी ष्में वलखो ः

फू
ममया

ज
मे

स

उ
ल

प
पु

बया
पया व

अ
दषप द

न

नी

ह
् सतरया

ब

वया

मया

डयाछो

त लद टया

पुष्प  =  फूल

---------=---------

---------=---------

---------=---------

रा्त    वदि

-----------------

-----------------

-----------------
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�	सुनो, समझो और पढ़ो ः

- रमाकांत ‘कातं’ 
३. ्दा्दी मॉं का पररवार

एक छोटरे-सरे घर में दादी मॉं रहती थीं । यरों तो वह 
दनपट अकेली थीं  दफर भी घर आबाद था उनका । रोज 
सुबह दादी मॉं उठतीं । घर बुहारतीं-सँवारतीं । अॉंगन में 
आसन िरतीं, िाना बनातीं, िातीं । पररवारजनरों सरे 
बदतयातीं । रात होती, सो जातीं । ददन मजरे में गुजर रहरे 
थरे । पररवारजन फल-फूल रहरे थरे ।

अब सुनो पररवार की कहानी । दादी मॉं थीं-
समझदार, सयानी । घर के आँगन में बरगद का परेड़  
था । उसपर घरोंसला बना था । घरोंसलरे में रहती थी 
दिदड़या । वह दादी मॉं की थी सदंगया । दिदड़या का 
नाम था नील ू। सुबह उठ दादी आँगन बुहारतीं । नीलू 
फुदकती-दिंदिंयाती । दादी मॉं सरे बदतयाती । 

एक और थी दादी मॉं की सादथन-दिंकी िुदहया । 
परेड़ के नीिरे दबल बनाकर रहती । ददन भर घर में उसकी 
दौड़ लगती । यह थी दादी मॉं की दीन-दुदनया । दादी 
मॉं, दिदड़या और िुदहया । वरे सब यदद होतीं िुश, तो 
दादी मॉं भी रहतीं िुश । दादी मॉं हुईं कभी दिुी तो वरे 
भी नहीं रहती थी सिुी ।

ठंडी के ददन थरे । उनहीं ददनरों नीलू दिदड़या नरे अंडरे 
ददए । उनमें सरे दनकलरे दो बच्रे । ननहरे, सुंदर, अचछरे-
अचछरे । टीनू-मीनू नाम दनकाला । सबनरे दमलकर 
पोसा-पाला । दिंकी को दो बरेटरों के उपहार दमलरे । 
िुसकू-मुसकू थरे बड़रे भलरे । दादी मॉं उनका ियाल 
रितीं । उनसरे मन बहलातीं । स्नरेह-पयार सरे वह 

दुलारतीं । रोनरे लगतरे तो पुिकारतीं । िाररों बच्रे घर-
अॉंगन मंंरे दौड़ लगातरे । हँसतरे-िरेलतरे आैर िातरे-गातरे ।  

िरेल-िरेल में वरे लड़ भी पड़तरे । दादी मॉं उनहें 
समझातीं । कहतीं, ‘मरेररे बच्ो, मत लड़ो । झगड़रे-टंटरों 
मंरे मत पड़ो । तदनक एकता का धयान िरो । सब दमलकर 
रहा करो । तब ही तो कहतरे हैं, ‘एकता है जहॉं, 
िुशहाली है वहॉं ।’ यरों ददन कट रहरे थरे हँसी-िुशी सरे । 
पररवार में सब रह रहरे थरे िुशी-िुशी सरे । दादी मॉं रारेज 
उनहें समझातीं । एकता के उनकारे लाभ दगनातीं । 

एक बार संकट आ गया । दिदड़यरों में मातम छा 
गया । नीलू दाना िुगनरे िली गई । संग बच्रों को भी 
लरे गई । अनय दिड़रे-दिदड़यॉं भी थरे उसके साथ, 
िदलहानी में िान उगरे हुए थरे रात । सूरज की दकरणें  
ढल रही थीं । दिदड़यॉं दाना िुग रही थीं । अिानक 

q	कहानी के दकसी एक पररचछरेद का आदश्ष वािन करें । दवद् यादथ्षयरों सरे मुिर वािन कराऍं । इसकी प्रमिु घटनाओं पर ििा्ष कराऍं । 
दवद् यादथ्षयरों को कहानी उनके शबदरों में कहनरे के दलए प्ररेररत करें । उनहें सुनी हुई अनय कहानी कक्षा में सुनानरे के दलए प्रोतसादहत करें ।

जरा सोचो ........ बिाओ 
यदद प्राकृदतक संसािन समाप्त हो जाएँ तो...... जैसरे- जल, वन आदद ।

जनम : २5 अकू्बर १९4९, िंडरेला (उ. प्र.)  रचनाऍं ः एक तरेररे दबना, सुनो कहानी, सरस बाल कथाऍं, जंगल की कहादनयॉं, पररश्म 
का वरदान, सूझ-बूझ की कथाऍं आदद । पररचय ः रमाकांत ‘कांत’ जी की रिनाऍं सुप्रदतखष्ठत बाल पदत्रकाओं में प्रकादशत हुई हैं ।

प्रस्तुत कहानी में लरेिक नरे यह बताया है दक संकट के समय शादंत, एकाग्ता, िैय्ष और एकता के साथ काय्ष संपन्न करनरे िादहए ।
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षु्मिष्मुि को धयाि आया । उसिे सबको ब्तलाया । सासू 
ष्माँ आिे िाली हैं । घोंसले ष्में कोई िहीं, िह िाली है ।

घर जािे की उसिे विदा ली । सबसे ‘टाटा-टाटा, 
बाय-बाय’ कर ली । अब िह उड़िे को हुई । बेिारी 
उलझकर रह गई । ‘‘अरे! ष्मैं फँस गई’’,  िह विल्ाई । 
िीलू िे उसकी पुकार सुिी । दूसरी विवड़यों िे िी बा्त 
सिुी । िीलू उसके पास जािे लगी, पर उसकी िी रही 
बेिारगी । ्तब िह बा्त सष्मझ पाई, वफर विवंिंयाकर 
विल्ाई । बोली, ‘‘अरे, हष्म सब उलझ गए हैं । 
बहेवलए के जाल ष्में फँस गए हैं ।’’ बहु्तेरे उनहोंिे यत्ि 
वकए । विकल ि सके, उलझ गए । विड़े-विवड़यॉं हुए 
उदास । ित्ष्म हुई घर जािे की आस । सिी के हो रहे ्े 
हाल-बेहाल । आ रहा ्ा, बच्ों का ियाल । बुरी 
बा्तें िे सोििे लगे । वससक-वससककर रोिे लगे । 
िीलू-टीिू-ष्मीिू ्े एकदष्म शां्त । हालॉंवक विं्ता से ्े 
िे िी कां्त । वफर दादी ष्मॉं की सीि सिुाई । दी उनहें 
एक्ता की दुहाई । ष्मुिष्मुि ्ी उिकी हष्मजोली । 
्ुतिककर िह यों बोली, ‘‘हष्मष्में एक्ता है, लड़ िहीं 
रहे हैं । हार गए हैं, जाल ष्में फँसे हुए हैं । िाहे वक्तिी िी 
एक्ता रिो । कया धरा है, जब कुछ कर ि सको ।’’

टीिू बोली, ‘‘बस, इ्तिे ष्में ही िर गई ? हष्म जरूर 
जी्त जाऍंगे, एक्ता की ्ताक्त वदिाएँग े।’’ ष्मुिषु्मि 
बोली, ‘‘अाखिर िाह्ते हो कैसी एक्ता? ्तविक िोलो 
अपिी अक का पत््ता ।’’ टीिू िे सष्मझाई युखति । 

उससे वष्मल सक्ती ्ी ष्मुखति । योजिा सबके ष्मि को 
िाई । उसष्में ्ी सबकी िलाई । टीिू बोली, ‘‘ष्मीिू 
कहेगी-एक, दो, ्तीि, िार । उड़िे को रहेंगे ्तैयार । 
हष्म एक सा् उड़ पड़ेंगे । एक ही वदशा  ष्में  िलेंगे।’’

सब हो गए होवशयार । उड़िे को ्े िे ्तैयार । ष्मीिू 
बोली, ‘‘एक, दो, ्तीि, िार ।’’ उड़ िले सब पंि 
पसार । जाल सवह्त िे उड़ वलए । ष्मि ष्में आशा और 
विशिास वलए । गजब एक्ता ्ी उि सबष्में । उष्मंग 
वहलोरें ले रही ्ीं ष्मि ष्में ।

बहवेलया ठगा-सा रह गया । सोि रहा ्ा, 
‘पंवछयों िे यह वकया ?’ कया कर्ता िह बेिारा ? 
एक्ता के आगे ्ा हारा । विड़े-विवड़यॉं ्तविक ि 
सकुिे । सीधे दादी ष्मॉं के घर पहुँिे । विंव्त्त दादी बैठी 
ष्मुॅंह लटकाए । बुरे वििार ष्मि ष्में आए । विंकी की 
आँिों ष्में आँसू ्े । उदास हो रहे िुसकू-ष्मुसकू ्े । 
दादी ष्मॉं का िरिा शां्त । सबका ष्मि हो रहा कां्त ।

अिािक कलरि हुआ आँगि ष्में । सबिे देिा 
आिि-फािि ष्में । विवंिंया रहे ्े पक्षी बहु्त सारे । 
उिष्में ्े िीलू-टीिू-ष्मीिू पयारे । विवित्र हाल उिका 
देिा । अिेक ्े, पर ्ा उिष्में एका । एक सा् आँगि 
ष्में उ्तरे । ष्मािो िे वष्मत्र हों गहरे । विंकी उधर पहँुिी । 
दादी ष्मॉं िे की गरदि ऊँिी । िवटया पर बैठी ्ी िह 
िोली । दिे, उनहें िह यों बोली, ‘‘बहु्त देर से आई हो 
िीलू आज । िैररय्त ्तो है, कया हुआ ्ा काज ?’’ 

िीलू िे हाल सिुाया । दादी ष्मॉं को सब ब्तलाया । 
यों पहुँिी पंवछयों की टोली । दादी ष्मॉं हँसीं और बोलीं, 
‘‘टीिू-ष्मीिू हैं सष्मझदार । ्तिी ्तो वकया िबरदार ! 
जाि ्ुतमहारी बि गई है । यही अचछी बा्त हुई है ।’’  
‘‘सि है जाि हष्मारी बिी । पर अब िी हैं जाल ष्में 
फँसी । ्तविक हष्में सँिालो । इससे बाहर विकालो ।’’ 

दादी ष्मॉं ्तब ष्मुसकाईं । राज की बा्त उनहें ब्ताईं । 

q	विद ्याव्थियों स ेकहािी ष्में आए लयात्ष्मक शब्द िोजिाकर वलििाऍ ं। इि शब्दों को लकेर िए शब्द, िाकय बिाि ेक ेवलए प्ररेर्त करें । 
धिनयात्ष्मक शब्दों क ेबार ेष्में ििाथि करें । जैस-ेकल-कल, टप-टप आवद । ष्महुािरों-कहाि्तों का अ्थि सष्मझाऍ ंऔर उिकी सिूी बििाऍ ं।

सुनो तो जरया
सुिे हुए िुटकुले, हासय प्रसंगों काे 

पुिःसष्मरण करके सुिाओ ।
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उँगली उठाकर बोलीं, ‘‘काष्म करेगी एक्ता की गोली । 
बच्ो, उसष्में ही शखति है । िही बििे की यखुति है । 
िह ्तुमहें बिाएगी । जाल से ष्मुति कराएगी ।’’ िीलू 
बोली,  ष्मीठी बोली, ‘‘हष्म एक हैं, पर कया करें ? बि 
जाऍं, कुछ ऐसा ज्ति करें ।’’

दादी ष्माँ िे सष्मझाया । वफर से एक्ता का पाठ 
पढ़ाया । िह बोलीं, ‘‘एक्ता पंवछयों की ही िहीं, औरों 
ष्में िी हािेी िावहए िही । यह बा्त सदिै धयाि ष्मंे रि्ते, 
एक और एक गयारह हो्ते । वकसी ्तरह की ्तुष्म वझझक 
ि करो । विंकी से ्तविक याििा करो । िह ्ुतमहें बंधि 
से बिाएगी । जाल काट, बाहर ले आएगी ।’’ टीिू-
ष्मीिू  िे कहा, ‘‘हष्म अाजाद हो रहे, अहा ! ष्मौसी, 
िुसकू-ष्मुसकू को बुलाओ । सब वष्मलकर हष्में 
बिाओ ।’’  यही बा्त िीलू िे कही । िेद वकया वकसी 
िे िहीं । बा्त विंकी के ष्मि को िाई । दौड़-िाग, 
झटपट आई । दादी यों बोलीं, ‘‘वष्मलकर रहो हष्मजोली । 
एक रहोगे ्तुष्म सब । हार िहीं वष्मलेगी ्तब ।’’

शबद वयालटकया

नए शबद
लनपट = केिल, ष्मात्र
अयाबयाद = िरा-पूरा
बुहयारनया = सिचछ करिा
दीन-दुलन्या = संसार
खललहयानी = कटी फसल रििे का स्ाि
कयांत = ्का हुआ
कलरव = पवंछयों की ष्मधुर धिवि
आनन-फयानन में = शीघ्र्ता से

विंकी गई, जाल के पास । िुसकू-ष्मुसकू िी ्े 
आसपास । पैिे दॉ्ंतों से काटा जाल । आजाद हुए सब 
्तत्काल । विड़े-विवड़यॉं विंविंया रहे । दादी ष्मॉं से 
बव्तया रहे । टीिू-ष्मीिू, िुसकू-ष्मुसकू िेलिे लगे । 
सब ्े प्रेष्म-सिहे ष्में पगे । दादी ष्मॉं की सीि रंग लाई । 
सबिे दी एक्ता की दुहाई ।  सबका एक सा् ष्मुँह 
िुला- ‘अं्त िला ्तो सब िला’ । 

मुहयावरे
तुनककर बोलनया = विढ़कर बोलिा
अक कया पत्तया खोलनया = ्तरकीब ब्तािा
ठगया-सया रहनया = िवक्त होिा

मेरी कलम से
विमिवलखि्त शब्दों के आधार पर एक कहािी वलिो ः पािी, पुस्तक, वबल्ी, रािी ।

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझया

कहयावतें
एक और एक ग्यारह = एक्ता ष्में बल
अंत भलया तो सब भलया = पररणाष्म अचछा ्तो सब अचछा
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सदैव ध्यान में रखो
संगठि ष्में ही शसति है, इसे जीिि ष्में उ्तारो ।

।। िृक्षिल्ी आमहा ंसोयरे िििरे ।।

लवचयार मंथन

अपिे और वकसी पड़ोसी राज्य के राष््रीय अभयारणयों की शासकीय िीवियो वकलपस, 
वफल्मस आवद देखकर िगगीकरण करो एिं वटपपणी बिाओ  ः

8

अध््न कौशल

राज्य का िाष्म विशेष्ताऍं

अभयारणय का िाष्म

  वयाचन जगत से
सिाष्मी वििेकािंद का कोई भाषण 
पढ़ो और प्रष्मुख िाकय ब्ताओ ।

(क) विंकी िे भी दो बेटों का उपहार वदया ।
(ख) एक सा् उड़िे को रहंेगे ्तैयार । 
(ग) टीिू-ष्मीिू , िुसकू-ष्मुसकू खेलिे लगे ।
(घ) घर के आँगि ष्में बरगद का पेड़ ्ा । 

(ि) विवड़या कहाँ रह्ती ्ी ? 
(छ) बहवेलया कब ठगा-सा रह गया ?
(ज) दादी ष्माँ सुबह उठकर कया कर्तीं ?
(झ) िुसकू-ष्मुसकू िे वकससे जाल काटा ?

१.  घटनया के अनुसयार क्रम लगयाकर ललखो ः २.  एक-दो वयाक््ों मंे उत्तर ललखो ः

भयाषया की ओर
विमिवलसख्त शब्दों के ििि बदलकर िाकय ष्में प्रयोग करके वलखो ः

्ैवलयॉं

्ैली

पंखा
दीिार

राजा

िस्तुऍं 
भेवड़या

बहू
रोटी

पॉलीव्ि की थैली का प्रयोग िहीं करिा िावहए ।
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q	पत्र का मुिर वािन कराएँ । प्रशनोततर के माधयम सरे इन पत्ररों के मुखय मुद् दांरे पर ििा्ष कराऍं । दरेिरे हुए दरेहात-शहर में कया-कया अंतर 
होता है,  बतानरे के दलए प्ररेररत करें । आदश्ष गॉंव/शहर में कया-कया होना िादहए, पूछें । बढ़ती जनसंखया की समस्या पर ििा्ष करें । 

�	सुनो, पढ़ो और टििो ः
4. ्देहाि और शहर

- अभिषेक पांडेय

िोजबीन
डाकघर सरे प्राप्त सरेवाऍं बताअो और संकेत स्थलरों सरे अनय सरेवाएँ ढूँढ़कर उनकी सिूी बनाओ ।

सरेवाओं के नाम कब ली जाती हैं ?

जनम : २९ जनवरी १९९२,  मुबंई (महाराष्ट्र) पररचय ः सम-सामदयक दवरयरों मंरे अदभररेक पांडरेय जी की दवशरेर अदभरुदि एव ंलरेिन रहा ह ै।
प्रस्तुत पत्ररों में लरेिक नरे दरेहात और शहर के अपनरे सुि-दुि एवं बढ़ती हुई जनसंखया के अदभशाप पर अनरेक सुझाव ददए हैं ।

दप्रय दमत्र शहर,  
    नमस्कार ।

कल तुमसरे बात हुई । मरेररे सुि-दुि के संबंि में पूछा । िनयवाद ! बहुत सारी बातें मन में हैं, सब कुछ दूरधवदन 
पर कहना मुखशकल है । सोिा; पत्र ही दलिँू । अब मैं अपना दिुड़ा कया रोऊँ? िदलए, इस बार कुछ अचछी बातें 
भी तुमसरे साझा करता हँ । ‘दडदजटल’ कांदत का थोड़ा असर हमाररे गॉंव में भी ददिाई पड़नरे लगा है । ‘मोबाइल’ के 
माधयम सरे दनत नवीन सूिनाऍं हम तक पहँिुनरे लगी हैं । ‘स्वचछ ग्ाम-स्वस्थ ग्ाम’ पररयोजना घर-घर तक पहुँि 
गई है । ग्ामजन भी दशक्षा, स्वास््थय, रोजगार, िरेती के नवीन औजाररों और आिुदनक िरेती की पद् िदतयरों को 
थोड़ा-थोड़ा जाननरे लगरे हैं । ‘घर-घर में शौिालय’ जैसी सुदविा के प्रदत लोग जागरूक हो रहरे हैं ।

हालॉदंक कुछ पररेशादनयॉं अब भी वहीं की वहीं हैं । पीनरे का पानी लानरे के दलए दूर-दूर तक जाना पड़ता है । 
मरेररे यहॉं दवद् यालय तो हैं पर उनमें आवशयक सुदविाऍं नहीं हैं । महादवद् यालय तो हमाररे गॉंव सरे बहुत दूर है । तुमहाररे 
बाररे में सोिता हँू तो लगता है दक तुमहाररे पास 
अतयािुदनक और अचछी सुदविाऍं, दवकदसत तकनीक  
हैं । तुमहारी ददन दूनी-रात िौगुनी उन्नदत हो रही है । 
तुम दकतनरे सुिी हो ! यातायात के आिुदनक सािन, 
पक्ी िौड़ी सड़कें, बड़रे-बड़रे शॉदपंग मॉल और 
िौबीस घंटरे दबजली की सुदविा तुमहारी शान में िार 
िॉंद लगा दरेती हैं । कभी-कभी मन बहुत उदास हो 
जाता है । एक जमाना था, जब मरेररे यहॉं बहुत िुशहाली 
थी । िाररों तरफ हररयाली थी पर अब पहलरे जैसी 
रौनक नहीं रही । मैं असुदविा, बरेरोजगारी, आपसी 
झगड़रे, गुटबाजी, अशादंत जैसी समस्याओं सरे दघरता 

ददनांक १ अगस्त, २०१७
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q	पत्र के प्रारूप और पत्र लेिि के ष्मुद ्दों पर ििाथि करें और लेिि कराऍं । औपिाररक और अिौपिाररक पत्रलेिि के बारे ष्में जािकारी 
दें । वकि-वकि अिसरों पर अवििंदि, बधाई पत्र वलिा जा सक्ता है, पूछें । अवििंदि, बधाई पत्र वलििे के वलए प्रोत्सावह्त करें ।

जा रहा हूँ । यहॉं के कुछ अवशवक्ष्त और अ्पवशवक्ष्त लोग पररिार क्याण के प्रव्त आज िी उदासीि हैं । 
जिसंखया िी बढ़ रही है । उिके वलए यहॉं काष्म-धंधा िहीं है । 

रोजगार की ्तलाश ष्में लोग शहर जा रहे हैं । यहॉं काष्म के वलए ष्मजदूर िहीं वष्मल रहे हैं । शहरी िष्मक-दष्मक 
और आधुविक सुविधाओं की ओर आकवषथि्त होकर लोग ष्मुझे अकेला छोड़कर ्तुमहारी ओर दौड़ रहे हैं । यहॉं 
सिास्थय सुविधाऍं िी िहीं हैं । बीष्माररयॉं हैं पर पयाथिप्त ष्मात्रा ष्में सुसज्ज और अचछे असप्ताल िहीं हैं । लोगों को 
ठीक सष्मय पर दिा िहीं वष्मल पा्ती है । ष्मेरा पररिार टूट-सा रहा है । ब्ताइए ष्मैं कया करूँ ? 

    

‘गॉंि का विकास, देश का विकास’ इस विषय पर संिाद सुिो और सुिाओ ।
लवचयार मंथन

वप्रय वष्मत्र देहा्त,            वदिांक १5 अगस्त, २०१७
  िष्मसकार । 

आज सि्तंत्र्ता वदिस है इस उपलक्य ष्में हावदथिक बधाई ! पत्र वष्मला । ्ुतमहारी प्रगव्त के बारे ष्में जािकर िुशी 
हुई । वष्मत्र ! पररि्तथिि सखृष्ट का वियष्म है । िला ्तुमहारी खस्व्त कयांे ि बदल्ती; धीरे-धीरे और िी विकास होगा । 

    ‘धीरे-धीरे रे ष्मिा, धीरे सब कुछ होय,
    ष्माली सींिे सौ घड़ा, ॠ्तु आए फल होय ।’ 
ष्मािा वक कुछ परेशावियॉं हैं । िहॉं के पररिार ्तेजी से ष्मेरे यहॉं आ रहे हैं परं्तु यहॉं आकर िी सब कहॉं सुिी 

हैं? विराग ्तले अंॅधेरा है । वजि बखस्तयों ष्में, वजि हाला्तों ष्में िे रह्ते हैं, ्तुष्म सिुोगे ्तो और बिेैि और वयव््त हो 
जाओगे । ष्मेरे यहॉं की वदि-ब-वदि बढ़्ती िीड़ से ष्मैं परेशाि हो उठा हूँ । वजस िष्मक-दष्मक की बा्त ्तुष्म कर रहे 
हो, िह सबको कहॉं उपलब्ध है? ्तुमहारे यहॉं से जो यहॉं आ्ते हैं, कई बार बाद ष्में पछ्ता्ते िी हैं । 

ष्मैं िाह्ता हँू वक ्तुष्म अपिे लोगों को सष्मय रह्ते अपिा ष्महत्ि सष्मझाओ । ‘छोटा पररिार-सुिी पररिार’ की 
बा्त अब उिकी सष्मझ ष्में आ जािी िावहए । ्तुष्म उनहें बुराइयों से दूर रिकर विविन्न वयािसावयक कौशलों, कंपयूटर 
संबंधी जािकारी विकवस्त करिे की ्तरफ धयाि 
दो । िेल ्तो ग्ाष्मीण जीिि की आत्ष्मा है । 
दौड़िा, ्तैरिा, पेड़ों पर िढ़िा-उ्तरिा ्तो िहॉं के 
बच्ों की रग-रग ष्में रिा-बसा है । आज वक्तिे 
विखया्त खिलाड़ी गॉिं से ही आगे बढ़े हैं । उिकाे 
प्रोत्सावह्त करिा ्तुमहारी िैव्तक वजमष्मदेारी है । 
िेल संबंधी ष्मागथिदशथिि देेकर हष्मारा देश अ्ंतरराष्ट्रीय 
स्तर पर प्रगव्त कर सक्ता है । अपिे गॉंि को एक 
पररिार सष्मझकर उसे विकवस्त करिे का प्रयत्ि 

्तुमहारा वष्मत्र                 
   देहा्त
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शब्द वाटिका

नए शब्द
साझा करना = बाँटना
रौनक = िमक-दमक 
वयटिि = दिुी
मुहावरे
्दुिडा रोना = दुि सुनाना
ट्दन ्दूनी-राि चौगुनी उन्नटि = तरेज गदत सरे दवकास 
चार चॉं्द िगाना = शोभा बढ़ाना
कहावि 
टचराग ििे अँधेरा =  योगय वयखक् के आसपास ही अयोगयता 

करना होगा । तुमहारी और मरेरी समस्या का मूल कारण ददनारेंददन बढ़ती आबादी, अदशक्षा और गरीबी है । 
मरेररे यहॉं लोग रोजगार की तलाश में आना कम कर दें । तुम गॉंववालरों को सहकाररता का महत्व समझाओ । 

सहकाररता पर आिाररत छोटरे-छोटरे वयवसाय  तुम अपनरे यहॉं शुरू करवाओ तादक कदृर आिाररत अनरेक लघु 
उद् योग, फलोतपादन, औरिीय वनस्पदतयरों की िरेती, पशुपालन जैसरे अनरेक वयवसाय शुरू दकए जा सकतरे हैं । अररे  
दरेहात भाई ! दकतनरे भागयशाली हो दक तुम प्रदूरणमुक् वातावरण में रहतरे हो । िुला-िुला पररसर, न िुआँ,  
न वाहनरों की दिल्लपरों, हररे-भररे परेड़ यरे सब िीजें तुमहाररे पास हैं । रात में ताररों भरा आसमान तो सबरेररे उगतरे सूरज के 
दश्षन दकतनी सहजता, सरलता सरे हो जातरे हैं । हम तो इमारतरों के जंगल में बदल गए हैं । िुला आसमान, बड़ा 
मैदान हमाररे दलए दकतनरे अनमोल एवं दलु्षभ हो गए हैं, यरे तुम नहीं समझ सकतरे । तुमहाररे तहसील और क्षरेत्र के लोगरों 
को िादहए दक वरे अपनरे क्षरेत्र का सवाांगीण दवकास करनरे के दलए अपनरे जनप्रदतदनदियरों का सहयोग लें । 

तुमहाररे यहॉं जो बच्रे दवद् यालय में पढ़ रहरे हैं, यदद अभी सरे उनहें सही ददशा, उदित माग्षदश्षन ददया जाए तो 
भदवष्य में वरे ही हम सबकी वयथा कम कर सकतरे हैं । वरे ही हमाररे आशा स्थान हैं । 

मुझरे पूरा दवशवास है दक उनपर अवशय धयान ददया जाएगा । 
       तुमहारा अपना 
             शहर

q दवद ्यादथ्षयरों को  महापुरुररों द् वारा दलिरे पत्ररों कारे पसु्तकालय/अंतरजाल के माधयम सरे पढ़नरे के दलए प्ररेररत करें । संबंदियरों द् वारा भरेजरे 
गए पत्ररों का संकलन करनरे के दलए प्ररेररत करें । अपनरे गॉंव-तहसील, शहर के महत्वपूण्ष स्थलरों का पररिय दरेनरे के दलए कहंरे ।

बिाओ िो सही
दहंदी की दवदभन्न बोदलयरों के नाम बताओ अौर उनसरे संबंदित प्रदरेशरों के नाम दलिो ः 

जैसरे-ब्रज, भोजपुरी, मारवाड़ी, ददकिनी, गढ़वाली आदद ।

  वाचन जगि से
गॉंव संबिंी सरकारी योजनाओं की जानकारी 

पढ़ो और मुखय बातें सुनाओ । टवखयाि = बहुत प्रदसद् ि
अाबा्दी = जनसंखया
टचल्लपों = शोर

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

अधययन कौशि
सुनरे हुए नए शबदरों की वण्षकमानुसार तादलका 

बनाकर संभारण एवं लरेिन में उनका प्रयोग करो ।

तुमहारा दमत्र           
   दरेहात
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यवद सािथिजविक या्ताया्त के साधि िहीं हो्ते ्तो इिपर कया प्रभाि पड़्ता, वलखो ः

सव्ं अध््न

गॉंि शहर देशष्महािगर

(ि) गॉिंों ष्में काष्म करि ेक ेवलए ष्मजदरू िहीं वष्मल रह ेहैं ।  
(छ) शहर परशेाि हो उठा ह ै।
(ज) गॉिं बहु्त उदास हो जा्ता ह ै।

२.  कयारण ललखो ः१.  वयाक्् क ेसयामन ेसही R  ्या गलत S लचह् न लगयाओ ः
(क) खेल ग्ाष्मीण जीिि की आत्ष्मा है । 
(ख) गॉिं ष्में बीष्माररयॉं हैं पर पयाथिप्त ष्मात्रा ष्में सुसज्ज  और अचछ े  
       असप्ताल हैं ।

विमिवलसख्त शब्दों के वलंग बदलो और िाकय बिाकर वलखो ः

सदैव ध्यान में रखो
गॉंि की सषृ्मद् वध ष्में ही शहर की खुशहाली सष्मावह्त है ।

चयाची
बयालक अध्यालपकया

हंलसनी ललंग पररवततिन

ससुर
ऊँट

गलुड्या

अलभनेतया

भयाषया की ओर

१. चयाचया जी प्रकल्प ष्में ष्मेरा ष्मागथिदशथिि कर्ते हैं । 

२. .........................................................

३. .........................................................

4. .........................................................

 

5. .........................................................

६. .........................................................

७. .........................................................

8. .........................................................
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q	विद ्याव्थियों से कवि्ता का सावभिय पाठ कराएँ । कवि्ता के प्रसंगों का िाट् यीकरण कराऍं । शब्दयुगष्मों की सिूी बििाऍं । जड़ी-बूटी 
से होिे िाले लाभ पर ििाथि करें । हासय कवि्ताऍं पढ़िाऍं । रेखावंक्त वकए शब्दों के अ्थि शब्दकोश से प्राप्त करिे के वलए कहें ।

�	पढ़ो और गयाओ ः

5. बंदर कया धंधया
- नरेंद्र गोयल

जनम : २१ अक्तबूर १९६३, वपलखिुा, गावजयाबाद (उ.प्र)  रचनयाऍ ंः गी्त ष्माला, गी्तगगंा, गी्तसागर, झलूा झलूें, िींिीं विवड़यॉ ंआवद । 
पररच् ः िरेंद्र गोयल जी आप बाल ष्मिोविज्ाि के ज्ा्ता ष्माि ेजा्त ेहैं । आपि ेबालोपयोगी बहु्त सारी रििाऍ ंवहदंी जग्त को दी हैं । 

प्रस्तु्त कवि्ता ष्में कवि िे ििौषवधयों द ्िारा होिे िाले पारंपररक उपिारों; उसके प्रभािों पर हासय के ष्माधयष्म से प्रकाश िाला है ।

बंदर बोला-रस वगलोय का,
्तीि बार ्तुष्म पीिा,
कल से ही ्तुष्म िांस करोगी
ईिा, ष्मीिा, िीिा ।
्तभी लोष्मड़ी आकर बोली,
विकिा-सुंदर षु्मझे बिाओ,
ष्मैं ही दीखूँ सबसे सुंदर 
ऐसी बूटी लाओ ।
बंदर बोला-घी कुिँार ्तुष्म
दोिों सष्मय लगाओ,
िष्मकेगा कुंदि-सा िेहरा 
फीस षु्मझे दे जाओ ।
िल विकला बंदर का धंधा,
अब िह ष्मौज ष्मिा्ता,
अचछी-अचछी जड़ी-बूवटयॉं,
जंगल से िह ला्ता ।

हा् लगा बंदर के एक वदि, 
टूटा-फूटा आला । 
झट बंदर िे पेड़ के िीिे,
कुरसी-षे्मज ला िाला । 
भालू आकर बोला-ष्मुझको,
खॉंसी और जुकाष्म, 
बंदर बोला-्तुलसी पत््ते, 
पीपल की जड़ ्ाष्म ।
पािी ष्में ्तुष्म इनहें उबालो,
सुबह-शाष्म को लेिा, 
खॉंसी जब छू-ष्मं्तर होए,
फीस ्तभी ्तुष्म देिा ।
वबल्ी बोली-ष्मुझको आया,
एक सौ िार बुखार,
ष्मैं वशकार पर कैसे जाऊँ,
जल्दी इसे उ्तार ।
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q	दवद् यादथ्षयरों सरे आतमकथा क ेअशं का मिुर वािन कराऍ ं। प्रशनोततर के माधयम सरे पाठ क ेप्रमिु मदु ्दरों पर ििा्ष कराऍ ं। अतंरजाल के 
माधयम सरे भारतीय वजै्ादनकरों और उनक ेकाययों की सिूी बनवाऍ ं। डॉ. ए.पी.जरे. अबदलु कलाम की जीवनी पढ़नरे क ेदलए प्ररेररत करें ।

६.‘पृथवी’ से ‘अटनि’ िक 
- डॉ. ए.पी.जे. अब्दुल कलाम

�	सुनो, समझो और पढ़ो ः

बालासोर में अंतररम परीक्षण का काम पूरा होनरे में 
अब भी कम-सरे-कम एक साल की दरेरी थी । हमनरे 
पृ्थवी के प्रक्षरेपण के दलए श्ी हररकोटा अंतररक्ष केंद्र में 
दवशरेर सदुविाऍं स्थादपत कीं । इनमें सरे एक लॉनि-
पैड, बलॉक-हाउस, दनयंत्रण उपकरण तथा िदलत 
दूर-दमदत केंद्र शादमल थरे । 

‘पृ्थवी’ उपग्ह को पच्ीस फरवरी उन्नीस सौ 
अट् ठासी को सुबह गयारह बजकर तरेईस दमनट पर छोड़ा 
गया । यह दरेश के रॉकेट दवज्ान के इदतहास में एक 
युगांतरकारी घटना थी । दनददेदशत दमसाइलरों के क्षरेत्र में 
एक आतमदनभ्षर दरेश के रूप में प्ृथवी के उद् भव नरे संसार 
के सभी दवकदसत दरेशरों को दविदलत कर ददया ।  
साम्थय्षशील नागररक अंतररक्ष उद् योग और वयवहाय्ष 
दमसाइल आिाररत सुरक्षा प्रणादलयरों नरे भारत को 
िुदनंदा राष््ररों के समूह में पहँुिा ददया था ।

लरेदकन कया एक ‘प्ृथवी’ ही पया्षप्त होगा ? कया 
िार-पॉंि दमसाइल प्रणादलयरों का स्वदरेशी दवकास हमें 
पया्षप्त रूप सरे ताकतवर बना पाएगा ? उसी समय 
‘अदनि’ को एक टरेकनोलॉजी प्रदश्षन पररयोजना के रूप 
मेंरे दवकदसत दकया जा रहा था । दरेश के भीतर उपलबि 
समस्त संसािनरों को दॉंव पर लगाकर-यही एक उततर 
था । ‘अदनि’ टीम में पॉिं सौ सरे अदिक वैज्ादनक थरे 
और इन दवशाल प्रक्षरेपणरों में अनरेक संगठनरों का नरेटवक्क 
बनाया गया था । 

‘अदनि’ का प्रक्षरेपण बीस अप्रैल उन्नीस सौ नवासी 
को दनिा्षररत दकया गया । यह एक अभूतपवू्ष अभयास 
होनरे जा रहा था । अंतररक्ष प्रक्षरेपण यान के दवपरीत 
दमसाइल प्रक्षरेपण में वयापक स्तर पर सुरक्षा संबंिी ितररे 
शादमल होतरे हैं । प्रक्षरेपण की पूव्षतैयारी की सारी 
गदतदवदियॉं तय काय्षकम के अनुसार पूरी हो गई थीं । 

दजस समय हम टी.- १4 सरेकंड पर थरे, कंपयूटर नरे 
संकेत ददया दक उपकरणरों में सरे कोई एक ठीक सरे काम 
नहीं कर रहा है । इसरे तुरंत सुिार दलया गया । इस बीि 
दनिली रेंज केंद्र नरे ‘होलड’ के दलए कहा । अगलरे कुछ 
सरेकंडरों में जगह-जगह ‘होलड’ की जरूरत पड़  
गई । हमें प्रक्षरेपण स्थदगत करना पड़ा । 

१4

सवयं अधययन
दकसी महान दवभूदत का जीवनकम वरा्षनुसार बनाकर 
लाओ और पढ़ो ः जैसरे- जनम, शालरेय दशक्षा आदद ।

जनम : १5 अक्ूबर १९३१, रामरेशवरम (तदमळनाडु)  मृतयु ः २७ जुलाई २०१5 रचनाऍं ः अदनि की उड़ान, छुआ आसमान  आदद । 
पररचय ः डॉ. अबदलु कलाम जी नरे राष््रपदत पद को दवभदूरत दकया । अनमोल योगदान क ेदलए आपको ‘भारतरतन’ सममान प्राप्त हुआ ह ै।

प्रस्तुत आतमकथा अंश में लरेिक नरे ‘अदनि’ के प्रक्षरेपण में आनरे वाली कदठनाइयरों, वैज्ादनकरों के अथक पररश्म को बताया है ।
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खोजबीन
अं्तरजाल से पद् ष्मिूषण से वििूवष्त वििूव्तयों की जािकारी का संकलि करके सुिाओ ।

q	पाठ ष्में आए  सिथििाष्मिाले शब्दों को ढंॅूढ़कर विद् याव्थियों से उिकी सिूी बििाऍं अौर िाकयों ष्में प्रयोग करिाऍं । ष्मैं, ्तुष्म, िह, से 
संंबंवध्त अनय शब्दों पर ििाथि करें । पाठ् यपुस्तक ष्में आए अिुसिार और अिुिावसक शब्दों का िािि करके सगं्ह बििाएँ ।

ष्मैं अपिी टीष्म के सदसयों से वष्मलिे गया, जो सदष्मे 
और शोक की हाल्त ष्में ्े । ष्मैंिे एस. एल. िी.-३ के 
अपिे अिुिि को उिके सा् बॉंटा- ‘‘ष्मेरा प्रक्षेपणयाि 
्तो वगरकर सष्मुद्र ष्में िो गया ्ा लेवकि उसकी िापसी 
सफल्ता के सा् हुई । आपकी वष्मसाइल अिी ्तक 
आपके साष्मिे है । िास्ति ष्में आपिे कुछ िी ऐसा िहीं 
िोया है, वजसे एक-दो हफ्तों के काष्म से सुधारा ि जा 
सके ।’’ इस वििरण िे उनहें जड़्ता की हाल्त से 
झकझोरकर बाहर विकाल वलया और सारी की सारी 
टीष्म उपप्रणावलयों की जांिॅ और उनहें ठीक करिे के 
काष्म ष्में वफर से जुट गई ।

अगले दस वदि ्तक वदि-रा्त िले विस्तृ्त 
विशलषेण के बाद हष्मारे िैज्ाविकों िे वष्मसाइल को एक 
ष्मई उन्नीस सौ ििासी को प्रक्षेपण के वलए ्ैतयार कर 
वलया । लवेकि सििवल्त कंपयूटर जॉंि अिवध के 
दौराि टी.-१० सेकिं पर एक ‘हाे् ि’ का संके्त 
वदिाई पड़ा । प्रक्षेपण वफर एक बार स्वग्त करिा 
पड़ा । रॉकेट विज्ाि के क्षेत्र ष्में इस ्तरह की िीजंे बहु्त 
आष्म हैं और अकसर अनय देशों ष्में िी हो्ती रह्ती हैं । 

ष्मैंिे िी. आर. िी. एल.- आर.सी.अाई. पररिार 
के दो हजार से िी अवधक सदसयों को संबोवध्त  
वकया । ‘‘बहु्त ष्मुखशकल से ही किी वकसी प्रयोगशाला 
या आर. एंि िी. संस्ाि को देश ष्में पहली बार ‘अवनि’ 
जैसी प्रणाली विकवस्त करिे का अिसर वष्मल्ता है । 
यह ष्महाि अिसर हष्में वदया गया है । सिािाविक रूप से 
बड़े अिसर अपिे सा् बराबर की िुिौव्तयॉं लेकर 
आ्ते हैं । हष्में वहमष्म्त िहीं हारिी िावहए, सष्मसयाओं 
को हष्में हरािे का ष्मौका िहीं देिा िावहए । देश को हष्मसे 
सफल्ता से कष्म कुछ िी पािे का अवधकार िहीं है । 
आइए, सफल्ता को लक्य बिाऍं ।’’ अपिा संबोधि 

लगिग ित्ष्म कर िुका ्ा वक ष्मैंिे लोगों को कह्ते हुए 
पाया, ‘‘ष्मैं आपसे िादा कर्ता हूँ , ष्महीिे के ित्ष्म होिे 
के पहले ही ‘अवनि’ का काष्मयाबी से प्रक्षेपण करिे के 
बाद हष्म यहॉं िापस वष्मलेंगे ।’

यह वकसी आशियथि से कष्म िहीं ्ा वक कैसे 
सैकड़ों कष्मथििाररयों िे लगा्तार काष्म करके, प्रणाली की 
्तैयारी का काष्म सिीकायथि्ता परीक्षणों सवह्त केिल दस 
वदि ष्में पूरा कर िाला लेवकि अब बाधाऍं पैदा करिे की 
बारी विपरी्त ष्मौसष्म की ्ी । एक िरििा्त का ि्तरा 
ष्मंॅड़रा रहा ्ा । सिी कायथि केंद्र, उपग्ह संिार के जररए 
आपस ष्में जुड़े हुए ्े । ष्मौसष्म संबंधी आँकड़ े रुक-
रुककर आिे लगे और दस वष्मिट के अं्तराल ष्में उिकी 
बाढ़-सी आ गई ।

अं्त्तः प्रक्षेपण बाईस ष्मई उन्नीस सौ ििासी के 
रोज विधाथिरर्त वकया गया । यह पवूणथिष्मा की रा्त ्ी । 
ज्िार के कारण लहरेंे वकिारों से टकराकर और अवधक 
शोर ष्मिा रही ्ीं । कया हष्म ‘अवनि’ के प्रक्षेपण ष्में कल 
सफल होंगे ? यह सिाल हष्मारे वदष्मागों ष्में सबसे ऊपर 
्ा लेवकि हष्मष्में से कोई िी उस सुंदर रा्त के जादू को 
िंवि्त करिा िहीं िाह्ता ्ा । एक लंबी िाष्मोशी 

१5
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तोड़तरे हुए आखिरकार रक्षामंत्री महोदय नरे मुझसरे पूछा, 
‘‘कलाम ! कल तुम  ‘अदनि’ की कामयाबी का जशन 
मनानरे के दलए मुझसरे कया उपहार िाहोगरे ?’’ 

यह एक मामूली-सा सवाल था लरेदकन मैं ततकाल 
इसका कोई भी जवाब नहीं सोि पाया । मैं कया िाहता 
था? कया था जो मरेररे पास नहीं था ? कौन-सी िीज 
मुझरे और िुशी दरे सकती थी ? और तब, मुझरे जवाब 
दमल गया । ‘‘हमें आर.सी.आई में लगानरे के दलए एक 
लाि पौिरों की जरूरत है’’, मैंनरे कहा । अगलरे ददन 
सुबह सात बजकर दस दमनट पर ‘अदनि’ दमसाइल 
प्रजवदलत हो उठी । यह एक पररपूण्ष प्रक्षरेपण था । सभी 
उड़ान मानक पूररे हुए । यह एक दुःस्वपन भरी नींद के 
बाद एक िूबसूरत सुबह में जागनरे जैसा था । हम अनरेक 
काय्ष केंद्ररों पर पॉंि साल की कड़ी मरेहनत के बाद लॉनि 
पैड पर आए थरे । दपछलरे पॉंि हफतरों में गड़बदड़यरों की 
एक शृंिला की अदनिपरीक्षा सरे गुजर रहरे थरे लरेदकन 
अंततः हमनरे यह करके ददिा ददया !

शब्द वाटिका
नए शब्द
युगािंरकारी = युग प्रवत्षक 
आतमटनभ्भर = स्वावलंबी
चुटनं्दा = िुना हुआ
अभूिपूव्भ = अनोिा
गटिटवटधयॉ ं= कदृतयॉं

दवज्ान प्रदश्षनी के दलए बनाए गए उपकरण बनानरे की दवदि एवं उपयोग सुनो और सुनाओ ।

।। हम दवज्ान लोक के वासी ।।
टवचार मिंन

सुनो िो जरा

जरा सोचो ....... चचा्भ करो 
यदद मैं अंतररक्ष यात्री बन जाऊँ तो ....

स्दमा = दुिद घटना का आघात
झकझोरना = झँझरोंड़ना
चक्रवाि = बवंडर 
अिंराि = बीि का समय 
निीजा = पररणाम

मुहावरा
्दॉंव पर िगाना = कुछ पानरे के दलए बदलरे में कुछ लगाना

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

यह मरेररे जीवन के महानतम क्षणरों में सरे एक था । 
दसफ्क छह सौ सरेकंड् स की भवय उड़ान नरे हमारी सारी 
थकान को एक पल में िो डाला । सालरों की मरेहनत का 
कया शानदार नतीजा दमला !
www.isro.gov.in
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सदैव ध्यान में रखो
दैविक जीिि ष्में विज्ाि का उपयोग 

करिा श्ेयसकर हो्ता है ।

अध््न कौशल
अपिा दैविक वियोजि बिाओ ्त्ा 

उसपर अष्मल करो ।

मेरी कलम से

गॉंि ष्में ष्मेला 
देखिे िालों 
की भीड़

बहु्त देर से लड़के 
का देखिा

पुरसकार 
पािा ।

सड़क पर प्रिेश 
द् िार के बीिोंबीि 

बड़ा-सा पत््र

लड़के द् िारा पत््र हटािा, 
उसके िीिे विट ्ठी पािा

पत््र से टकराकर 
छोटे-बड़ों का 
वगरिा-पड़िा ।

विट ्ठी ष्में वलखा 
्ा ........?

� ��

� � �

वदए गए षु्मद् दों के आधार पर कहािी वलखो ः

(क) ‘पृथिी’ प्रक्षेपण के वलए ---- अं्तररक्ष केंद्र ष्में   
       विशेष सुविधाऍं स्ावप्त की । [्ुंबा, श्ीहररकोटा]  
(ख) वसफ्फ छह सौ ---- की भवय उड़ाि िे हष्मारी सारी 
       ्काि को एक पल ष्में धो िाला । [वष्मिट, सेकंि् स]

(ि) भार्त को िुविंदा राष््रों के सष्मूह ष्में वकसिे पहुँिा वदया ? 
(छ) टीष्म के सा् िॉ. कलाष्म जी िे कौि-सा अिुभि बॉंटा ?
(ज) ‘अवनि’ का प्रक्षेपण पहले स्वग्त कयों करिा पड़ा ? 
(झ) रक्षाष्मंत्री िे िॉ. कलाष्म जी से कब और कया पूछा ्ा ?

१.  सही लवकलप चुनकर वयाक्् लफर से ललखो ः २.  तीन-चयार वयाक््ों में उत्तर ललखो ः

भयाषया की ओर
दाएँ पंख ष्में उपसगथि ्त्ा बाऍं पंख ष्में प्रत्यय लगाकर शब्द वलखाे ्त्ा उिके िाकय बिाओ ः

जल सयाहस सत््
------ ------ ------ ------ ------ ------

सीख अौर 
शीषथिक

लदन नम्र िर
प्रव्तवदि वदिभर ------ ------ ------ ------

ष्मैं प्रव्तवदि खेल्ता हँू । --------------------- --------------------- 

वदिभर िहीं खेलिा िावहए । --------------------- --------------------- 

-------------------- --------------------- --------------------- 

-------------------- --------------------- --------------------- 
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�	पढ़ो और समझो ः

- अनुराधा मोभिनी
७. जहॉं चाह, वहॉं राह

यरेसबंा गॉवं की पाठशाला की घटंी बजी । िआुिँार 
बरसात हो रही थी । वरा्ष के कारण प्राथ्षना मैदान पर न 
हारेकर कक्षा में संपन्न हुई । उपखस्थदत लरेतरे हुए गुरु जी नरे 
दरेिा दक आज कक्षा में बहुत कम दवद् याथथी हैं । ‘‘आज 
इतनरे दवद् यादथ्षयरों के अनुपखस्थत रहनरे का कारण कया  
है ?’’ उनहरोंनरे दवद् यादथ्षयरों सरे पूछा । ‘‘वही नाला,     
गुरु जी ।’’ सबनरे एक स्वर में उततर ददया ।

यरेसंबा गॉंव के ठीक बीि सरे एक नाला बहता था । 
गॉंव की बस्ती नालरे के एक तरफ थी, पाठशाला और 
िरेत दूसरी तरफ थरे । बरसात के ददनरों में नालरे में कई बार 
िार सरे पॉंि फीट तक पानी भर जाता था । बड़रे-बुजुग्ष 
तो दकसी तरह अपनरे गाय-बैलरों के साथ नाला पार कर 

िरेतरों में िलरे आतरे दकंतु पाठशाला आनरे के दलए नाला 
लांॅघना दवद् यादथ्षयरों के दलए संभव नहीं था । जब-जब 
जोररों की बाररश होती उस ददन कक्षा में दवद् यादथ्षयरों की 
उपखस्थदत पर असर पड़ता । अनरेक बार दवद ्याथथी पूररे 
सप्ताह पाठशाला नहीं जा पातरे । इसके िलतरे ‘गॉंव में 
बरसात, नालरे में भरा पानी-पाठशाला सरे छुट् टी, यरेसंबा 
की यही कहानी,’ यह गीत गॉंव में प्रिदलत हो गया था ।

पाठशाला में अनुपखस्थदत का दवद ्यादथ्षयरों की 
पढ़ाई पर बहुत बुरा प्रभाव पड़ता । अचछी श्रेणी लानरे 
वालरे दवद ्याथथी भी वादर्षक परीक्षा में पीछरे रह जातरे । सब 
पररेशान थरे पर कया करतरे ? माग्ष असंभव था ।

असंभव में मूल शबद ‘संभव’ होता है । यही 
संभावना एक ददन एकाएक काम कर गई । हुआ यह दक 
उस ददन भारी वरा्ष के कारण यरेसंबा के अदिकांश 
दवद् याथथी पाठशाला नहीं जा पाए थरे । सो दोपहर बाद 
बरसात  थोड़ी रुकनरे पर िौपाल में बरगद के परेड़ के 
नीिरे िबूतररे पर बैठरे वरे आपस में बातिीत कर रहरे थरे । 
तभी तुरार नरे कहा, ‘‘अररे ! इस बरगद के परेड़ में भूत  
है । यहॉं कयरों बैठरे हो ?’’ ‘‘भूत-वूत सब कोरी कलपना 
और बकवास है । कया हम में सरे दकसी नरे भूत दरेिा है ? 
सब केवल मनगढ़ंत बातें हैं’’, जुई नरे कहकर बातिीत 
आगरे बढ़ाई  । ‘‘आज एक और अनुपखस्थदत लग गई 
मरेरी । अब तक िौदह अनुपखस्थदतयॉं हो िुकीं इस 
बरसात में,’’ उज्वला नरे पररेशानी भररे स्वर में  

q	कहानी का आदश्ष वािन करें । कुछ दवद ्यादथ्षयरों सरे मिुर वािन कराऍ ं। उनसरे कहानी का मौन वािन कराक ेअपनरे शबदरों में कहानी 
कहनरे क ेदलए कहें । नए शबद समझाऍ ं। उनसरे इसक ेदकसी एक पररचछरेद का शु्तलरेिन कराक ेपाठ ्यपसु्तक सरे जॉिंनरे क ेदलए कहें ।

बिाओ िो सही

स्वयं दकए हुए काय्ष
घर

दवद् यालय

पररवरेश

तयोहार

१8

जनम : २१ दसतंबर १९६१, नागपरु (महाराष्ट्र) पररचय ः अनुवाद के क्षरेत्र में अनुरािा मोदहनी जी नरे अमूलय योगदान ददया है तथा आपनरे 
दवदवि पाररभादरक कोशरों की दनदम्षदत में सहभाग, वैिाररक एवं लदलत पुस्तकरों का संपादन दकया है ।

प्रस्तुत कहानी में लरेखिका नरे संकलपशखक् और उसके समुदित दकयानवयन सरे असंभव काम को संभव करनरे की प्ररेरणा दी है । 
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कहा । ‘‘मरेरी तो कुल उपखस्थदत ही शायद िौदह होगी’, 
शुभम नरे कहा तो सब हँस पड़रे । ‘‘लरेदकन कया हम हर 
बरसात में ऐसरे ही ििा्ष करतरे रहेंगरे और अपनी पढ़ाई का 
नुकसान होनरे देंगरे ? कया हम ऐसरे ही हाथ पर हाथ िररे 
बैठरे रहेंगरे, आशीर नरे गंभीर स्वर में पूछा । ‘‘हम कर भी 
कया सकतरे हैं; हम तो बच्ें हैं ?’’ तुरार नरे कहा । 
‘‘सि कहा तरुार तूनरे, हम बच्रे कर भी कया सकतरे  
हैं ?’’ ‘हम बच्रे कर भी कया सकतरे हैं !’ ...... इस 
वाकय को गीत की तरह गाकर, एक साथ तादलयॉं 
बजाकर वहॉं बैठरे बच्रे जारेर-जोर सरे हँसनरे लगरे । 

‘‘हँसो मत... ! कोई कुछ कर सकता है तो वह 
हम ही हैं,’’ आतमदवशवास भरा यह स्वर दादमनी का 
था । ‘‘हर समस्या का दनदान संभव है । प्रकदृत नरे दविार 
करनरे के दलए हमें बुद ्दि दी है । मुझरे दवशवास है दक हम 
सब दमलकर दविार करेंगरे तो कोई न कोई रास्ता अवशय 
दमलरेगा । कोदशश करनरे वालरों की कभी हार नहीं 

होती ।’’ दादमनी की बातरों नरे बातिीत का माहौल बदल 
ददया । हर कोई गंभीर हारेकर समस्या के हल के बाररे में 
सोिनरे लगा । ‘‘हल दमल गया । हम बरसात में भी 
पाठशाला जा सकतरे हैं,’’ आशीर की आँिरों में िमक 
और स्वर में उतसाह था । ‘‘कैसरे?’’ सबनरे एक साथ 
पूछा । ‘‘हम नालरे पर पुल बनाऍंगरे ।’’ ‘‘ पुल.... !’’ 
दमत्ररों के स्वर में आशिय्ष को भॉंपकर आशीर नरे 
आतमदवशवासपूव्षक उततर दरेतरे हुए कहा, ‘‘हॉं पुल । 
दवज्ान की पसु्तक में हम सबनरे पुल की जानकारी पढ़ी 
है । जब कभी शहर गए हैं, बड़रे-बड़रे पुल दरेिरे भी हैं । 
अंतरजाल सरे हम जानकारी भी प्राप्त कर सकतरे हैं । 
गॉंव का नाला बहुत जयादा िौड़ा नहीं है । हमें लगभग 
दस फीट का पुल बनाना हारेगा ।’’

पुल बनानरे का दविार जंगल की आग की तरह 
यरेसंबा गॉंव में फैल गया । हर वयखक् इस दविार और 
दवद् यादथ्षयरों के हौसलरे की प्रशंसा कर रहा था ।

दवद् यादथ्षयरों नरे छोटरे-छोटरे समूह बनाकर इस 
प्रकलप की बारीदकयरों पर काम करना शुरू कर ददया । 
सामग्ी की सिूी बनाई । सामग्ी िरीदनरे के दलए  
बीस-बीस रुपयरे एकदत्रत करना आरंभ दकया । अब 
तक पाठशाला के दशक्षक और गॉंव के लोग भी 
सहायता के दलए आगरे आ िुके थरे । दरेितरे-दरेितरे 
सामग्ी के दलए आवशयक रादश जमा हो िुकी थी ।

बुजुगयों का अनुभव, युवाओं की शखक्, 
दवद् यादथ्षयरों का उतसाह सब साथ दमलकर काम कर रहरे 
थरे । संगदठत प्रयासरों सरे काम आकार लरेनरे लगा था । 
सीमेंट के पाइप िरीदरे गए । पतथर इकट् ठरे दकए गए । 
ईंटरे आईं । बंजर जमीन सरे दमट् टी िोदी गई । गॉंव के 
छगनबाबा नामक एक बुजुग्ष नरे प्रिुर मात्रा में ररेत 
उपलबि करा दी । पुल बनानरे के दलए पूररे गॉंव के हाथ 
एक साथ दमट् टी का भराव करनरे लगरे । हर ददन स्वपनपूदत्ष 

टवचार मिंन
।। श्द ्िा और दवज्ान, जीवन के दो पक्ष महान ।।

q	दवद ्यादथ्षयरों को सनुी-पढ़ी साहस कथा को सुनानरे के दलए प्ररेररत करंरे । अिंदवशवासरों पर ििा्ष करें और वजै्ादनक दृखष्कोण बताऍ ं । 
कहानी में आए दवरामदिह ्न बताकर उनके नाम दलिनरे क ेदलए कहें । पाठ सरे दहंदी-मराठी समारेच्ाररत शबदरों की सिूी बनवाऍ ं ।
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की ओर एक-एक कदम बढ़ानरे लगा था गॉंव ।
अंततः आनंद की वह सुबह भी आ गई । 

वरयों की कदठनाई दूर हुई । केवल पंद्रह ददनरों में 
ग्ामीणरों और दवद् यादथ्षयरों के सामूदहक श्मदान 
सरे पुल बनकर तैयार हो िुका था । पूररे गॉंव के 
दलए यह अद् भुत उपलखबि थी । सभी नरे एकता, 
संगठन और श्मदान का महत्व भी समझा था । 

बरसात में इस बार भी नालरे में पानी भरा था 
पर दवद् याथथी हँसतरे-िरेलतरे पुल सरे पाठशाला की 
राह जानरे लगरे । पुल भी दवद् यादथ्षयरों के हौसलरे 
को दाद दरेता, मानो मन-ही-मन कह रहा था, 
‘जहॉं िाह, वहॉं राह ।’ जुई नरे अपनरे बड़रे भाई 
की सहायता सरे पुल के उद ्घाटन का वृततातं 
बनाया और संगणक की सहायता सरे दशक्षा 
दनरीक्षक के सामनरे प्रस्ततु दकया ।

 अनुवा्द  ः  संजय भार्द् वाज

  वाचन जगि से

शब्द वाटिका

गणततं्र ददवस पर सममादनत बच्रों क ेबहादरुी क ेप्रसगं पढ़ो और पसदंीदा दकसी एक का वण्षन करो ।

नए शब्द
िॉंघना = पार करना 
असर = पररणाम
बकवास = वयथ्ष की बातें
टन्दान = समािान
माहौि = वातावरण
कहावि
जहॉं चाह, वहॉं राह = इचछा होनरे पर माग्ष दमलता है

हि = दनराकरण 
भॉंपना = अंदाज लगाना 
हौसिा = दहममत
राटश = िन 
प्रचुर = अदिक

िोजबीन
भारतीय सरेना संबंिी जानकारी ढूँढ़ो और दलिो ः

दवभाग वरेशभरूापद काय्ष

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

https://india.gov.in
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सदैव ध्यान में रखो
दृढ़ संकल्पों से ही सपिे साकार हो्ेत हैं ।

अध््न कौशल
संदभथि स्ो्तों द् िारा विमि रोगों से बििे के वलए वदए जािे िाले टीकों की जािकारी सुिो और संकवल्त करो ः

रोग टीकया
्तपेवदक(टीबी) बी.सी.जी

विप्ीररया
खसरा

रोटािायरस

रोग टीकया
टायफॉइि (ष्मो्तीझरा)

रुबेला
हैपेटाइवटस ए

वटटिस

(क) ‘‘आज इ्ति ेविद ्याव्थियों क ेअिपुसस््त रहि ेका कारण कया ह ै?’’
(ख) ‘‘ जब कभी शहर गए हैं, बड़-ेबड़ ेपलु दखे ेभी हैं ।’’

२. कहयानी के शीषतिक की सयाथतिकतया बतयाओ ।
३. आखँों दखेी लकसी घटनया कया वणतिन करो ।
4. इस कहयानी कया सयारयाशं ललखो ।

१.  लकसने लकससे कहया है ?

विमिवलसख्त िाकयों को पढ़ो और ष्मोटे अक्षरों ष्में छपे शब्दों पर धयाि दो, पढ़कर उद ्देशय-विधेय 
अलग करके वलखो ः

ऊपर के िाकयों ष्में लहमयाल्, महयासयागर, लनखखल, मुंबई, पररश्रम बारे ष्में कहा गया हैं । िाकय ष्में वजसके बारे ष्में कहा या 
ब्ताया जा्ता है िह उद् देश् हो्ता है ।

 ऊपर के िाकयों ष्में वहष्मालय के बारे ष्में- देश कया गौरव ह,ै ष्महासागर के बारे ष्में- अपने देश के चरण पखयारतया ह,ै विसखल 
के बारे ष्में- कशमीर घूमने ग्या थया, ष्मुंबई के बारे ष्में-देश की आलथतिक रयाजधयानी ह,ै पररश्ष्म के बारे ष्में-सफलतया की कुंजी 
है- कहा गया है । उद् देशय के बारे ष्में जो कहा जा्ता है िह लवधे् हो्ता है । 

भयाषया की ओर

१. 
लहम

याल
् द

ेश क
ा ग

ौरि
 ह ै

।

२. 
मह

यासयागर
 अ

पि
े देश

 क
े िरण

 पख
ार्त

ा ह
ै ।

३. लन
खख

ल कशष्मी
र घ

ूष्मिे 
गय

ा ्
ा  ।

4. म
ुंबई द

ेश की आ
व्थिक राज

धािी 
है ।

5. पररश्रम सफल्ता की कुंजी है ।

उद ्देश् लवधे्

साष्मानय विज्ाि 5 िीं कक्षा पाठ २३
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�	पढ़ो, समझो और गाओ ः
8. जीवन नहीं मरा करिा है

दछप-दछप अश्ु बहानरे वालो !
मोती वयथ्ष लुटानरे वालो !
कुछ सपनरों के मर जानरे सरे जीवन नहीं मरा करता है ।

माला दबिर गई तो कया है
िुद ही हल हो गई समस्या,
आँसू गर नीलाम हुए तो 
समझो पूरी हुई तपस्या,

रूठरे ददवस मनानरे वालो !
फटी कमीज दसलानरे वालो ! 
कुछ दीपरों के बुझ जानरे सरे आँगन नहीं मरा करता है ।

िोता कुछ भी नहीं यहॉं पर 
केवल दजलद बदलती पोथी,
जैसरे रात उतार िॉंदनी 
पहनरे सुबह िूप की िोती,

वस्त्र बदल कर आनरे वालो !
िाल बदल कर जानरे वालो !
िंद खिलौनरों के िोनरे सरे बिपन नहीं मरा करता है ।

q	उदित हाव-भाव, लय-ताल क ेसाथ कदवता सनुाऍं । दवद ्यादथ्षयरों सरे कदवता का वयखक्गत, सामदूहक, गुट मंरे गायन करवाऍ ं। 
प्रशनोततर के माधयम सरे कदवता क ेभाव स्पष् करें । कदवता की कौन-सी पखंक् उनहें अचछी लगी, पछूें एव ंकारण बतानरे हरेत ुप्ररेररत करें । 

जनम : 4 जनवरी १९२4, परुावली, इटावा (उ.प्र.) रचनाऍ ं: बादर बरस गयो, नीरज रिनावली, नीरज की गीदतकाऍ,ं दद्ष ददया ह ै।  
पररचय : पद ्मभरूण गोपालदास सकसरेना ‘नीरज’ जी कदव सममरेलनरों क ेमिंरों पर कावय वािक एव ंदवखयात गीतकार हैं ।

प्रस्तुत कदवता में कदव नरे दवदवि उदाहरणरों के माधयम सरे जीवन की समस्याओं और इनकी शाशवतता की ओर संकेत दकया है ।

- गोपाल्ास सकसेना ‘नीरज’

जरा सोचो ......... चचा्भ करो
यदद सूय्ष प्रकाश न होता तो इनपर कया प्रभाव पड़ता ?

वनस्पदत
पशु-पक्षी

मानव
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वक्तिी बार गगररयॉं फूटीं 
वशकि ि पर आई पिघट पर,
वक्तिी बार वकखश्तयॉं िूबीं
िहल-पहल िो ही है ्तट पर,

्तष्म की उष्मर बढ़ािे िालो !
लौ की आयु घटािे िालो !
लाि करे प्तझर कोवशश पर उपिि िहीं ष्मरा कर्ता है ।

लूट वलया ष्माली िे उपिि 
लुटी ि लेवकि गंध फूल की,
्तूफािों ्तक िे छेड़ा पर
खिड़की बंद ि हुई धूल की,

िफर्त गले लगािे िालाे !
सब पर धूल उड़ािे िालो ! 
कुछ ष्मुिड़ों की िाराजी से दपथिि िहीं ष्मरा कर्ता है ।

ई नयूज, अाकाशिाणी, दूरदशथिि एिं अनय प्रसार ष्माधयष्मों आवद से सष्मािार पढ़ो/सुिाे और ष्मुखय बा्तें सुिाओ ।

सुनो तो जरया

शबद वयालटकया
नए शबद
नीलयाम होनया = वबक जािा
लजलद = पसु्तक का बाह ्य आिरण
लशकन = वसलिट, वि्ंता
पनघट = िह स्ाि जहांॅ लोग पािी िर्ते हैं 

लकशती = िाि
तम = अंधकार
पतझर = पत््त ेझरिे की ॠ्तु
मुखडया = िेहरा

मुहयावरया
गले लगनया = पयार से वष्मलिा

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझया

सौरऊजाथि पर वटपपणी ्तैयार करो 
और पढ़ो ः

www.seci.gov.in

सौरऊजाथि

ष्महत्ि प्रयोग

अध््न कौशल
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विमिवलसख्त शब्द की सहाय्ता से िए शब्द बिाओ ः 

दीप

दीपवशखा

(क) ‘लाख करे प्तझर कोवशश पर उपिि िहीं ष्मरा कर्ता है ।’
(ख) ‘वक्तिी बार गगररयॉं फूटीं वशकि ि पर आई पिघट पर ।’

२.  इस कलवतया कया मुख् आश् ललखो ।
३.  जीवन की शयाशवततया को बतयान ेवयाली पलंक्त्याँ 
     ललखो ।

१.  लनमनललखखत पंखक्त्ों कया अथति ललखो ः

मेरी कलम से

कालिरि विर्ंतर गव्तष्माि है ।
सदैव ध्यान में रखो

।। जीिि िल्ता ही रह्ता ।।

लवचयार मंथन

 पढ़ो, सष्मझो और करो ः 
() छोटा कोष्ठक, [] बड़ा (िगाथिकार) कोष्ठक, {} षँ्मझला (सपाथिकार) कोष्ठक, ^ हंसपद 

भयाषया की ओर

२4

छोटया कोषठक ()
रिष्मसिूक अक्षर, अकं, 

सिंादष्मय लखेों ष्में हािभाि 
सवूि्त करि ेके वलए () 
इसका प्रयोग कर्त ेहैं ।

बडया (वगयातिकयार) कोषठक [] 
लेखि ष्में त्रुवट या पूव्तथि  

ब्तािे, दूसरे कोष्ठक को 
घेरिे के वलए [] इसका 

प्रयोग कर्ते हैं ।

मँझलया (सपयातिकयार) कोषठक{} 
एक साधारण पद से संबंध  
रखिे िाले अलग-अलग 

पंवक्तयों के शब्दों को वष्मलािे  
के वलए {} इसका  
प्रयोग कर्ते हैं ।

हंसपद ^ 
लेखि ष्में जब कोई शब्द 

छूट जा्ता है ्तब उसे पवंक्त 
के ऊपर वलखकर ^ यह  

विह ्ि लगा्ेत हैं । 

छोटया कोष्ठक () 

१) स
ागर- (आ

शियथि से) आ
प  

     स
ब षे्मरा इं्त

जार क
र रह

े हैं !

२) वि
मि प्रशि हल करो ः

मँझलया (सपयातिकयार) कोष्ठक {} 

 

१. काष्मायिी ष्महाकावय  कवि    

     जयशंकर प्रसाद

२. विशाखा लंदि से वदल्ली आ्ती है 

     हिा जैसी  आिे की सिूिा िहीं दे्ती ।

१) अ
वसष्म िे

भ̂ेंटकािथि बिाय
ा ।

२) वप
्ता जी क

ल
आ̂एँगे ।

१. रिींद्रिा् ठाकुर का अििुावद्त 

    [अ
िवूद्त] सावहत्य सब पढ़्त ेहैं ।

२. दखेो, आ
पका पत्र [िष्मिूा (ि)] क

े 

     अ
िसुार होिा िावहए ।

}}गोदाि 
विष्मथिला
गबि

}}्ुतलसीदास
कावलदास

प्रेष्मिंद जी के प्रवसद् ध उपनयास हैं ।

ष्महाकवि ष्मािे जा्ेत हैं ।

बालभार्ती
सुलभभार्ती

ष्मुंबई

उलचत  

लवरयाम लचह् न 

लगयाओ ः

बडया (वगयातिकर) क
ोष्ठक []

(१)

(२)

सुंदर हंसपद ^

वहंदी की पसु्तकें हैं ।

4. वकसी वदि हष्म भी आपक े आएगँ े।

(अ)९5
 Í२६   (ब

) ६००  १5
 

-..

घर
३. 
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 अभयास -१ 

२5

* टचत्र ्देिकर संज्ा, सव्भनाम, टवशेषर, टक्रया इन शब्द के भे्दों के अाधार पर उटचि वाकय बनाओ और 
िाटिका में शब्द टििाे ः

संज्ा शब्द सव्भनाम शब्द टवशेषर शब्द टक्रया शब्द
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 पुनरयावततिन  - १
१.  शबदों की अंत््याक्री खेलोः जैसे- शृंखलया .....  लयाललत्् ..... ्कृत ..... तरुवर ..... रम् ..... ।

क्ष   श   य   प   त   ट   च   क   ए   अ   ञ   ष   र  फ 

थ   ठ   छ   ख   ऐ   आ   ज्ञ   स   ल   ब   घ  ढ़   ई  ॠ

द   ड   ज   ग   ओ   इ   श्र   ह   व   भ   ध   ढ   झ   ऑ

ळ   म   न   ण   त्र   ङ   अं   उ   ड़   अ ः   ऊ   अँ   औ 

३.  पूरी वणतिमयालया क्रम से पढ़ो ः

२. लनमन प्रकयार से मयात्रया एवं लचह् नवयाले अन् शबद बतयाओ ः

काला

रूष्माल

िौदह

विवड़या

बुलबुल

िूपुर

हृदय

पैसे

कृपाण केले

िपरैल िरगोश लीिी

प्रा्तः

िौकोर प्तंग कुआँ

िॉकटरव्त्तली संखयाऍं

4.  अपने लवद् ् याल् में आ्ोलजत अंतरशयाले् लचत्रकलया प्रदशतिनी कया लवज्यापन बनयाकर ललखो ।

प्रलतमयाह अपनी मयातृभयाषया 
के पॉंच वयाक््ों कया लहंदी 

में अनुवयाद करो और 
सुनयाओ ।

प्रलतसप्याह समयाचयारपत्र 
के मुख् समयाचयारों कया 
ललप्ंतरण करो और 

पढ़ो ।

अपने पसंदीदया लवष् 
पर आधयाररत व्खक्तगत 
अथवया गुट में प्रकलप 

तै्यार करो ।

प्रलतलदन श्यामपट ्ट पर 
सुंदर एवं सिुौल अक्रों में 
लहंदी सलुवचयार ललखो ।

उपक्रम उपक्रम प्रकलपउपक्रम
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Xÿgar BH$mB©
�	पहचयानो, समझो और बतयाओ ः

q वित्र का विरीक्षण कराक ेविद ्याव्थियों स ेशब्द, िाकय पर ििाथि करें । असप्ताल ष्में जाकर िहॉ ंदी गई जािकारी, सिूिा पढ़ि ेएि ंपालि 
करि ेक ेवलए कहें । वदए गए कक्ष और िहॉ ंक ेकायणों क ेबार ेष्में ब्ताऍ ं। उिको वित्र के बार ेष्में एक-दूसरे स ेप्रशि पछूि ेक ेवलए कहें ।

कूडया दयान

रोगी से वष्मलिे का सष्मय 

सुबह 8 से १०, शाष्म 4 से ७ बजे ्तक
 रोगी से अवधक 

बा्तें ि करें ।

रक्तदयान 
महयादयान

िािथि
आई.सी.यू. 

शयांलत  बनयाए रखें ।

छोटया पररवयार-सुखी पररवयार

		१. असपतयाल
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�	पढ़ो और गाओ ः

जनम : जलुाई १९4९, दशकारेहाबाद (उ.प्र.) रचनाऍ ंः दमटनरे वाली रात नहीं, पर कटी पॉिंी, दरेवम, गरमागरम थपरेड़रे ल ूक,े बहादरु बरेटी 
पररचय : आनदं दवशवास जी अिंदवशवास आरै मखुशकलरों क ेताप सरे दपघलतरे जीवन क ेप्रदत दवद्रारेही स्वर रिनरे वालरे कदव हैं ।  

प्रस्ततु कदवता क ेमाधयम सरे कदव नरे बरेदटयरों की दशक्षा, महत्व क ेसाथ-साथ उनकी आतमदनभ्षरता, प्रगदत को प्रदतपाददत दकया ह ै।

२. बेिी युग
-आनं्  भिशिास

नानी वाली कथा-कहानी, अब भी जग में लगरे सुहानी ।
बरेटी युग के नए दौर की, आओ दलि लें नई कहानी ।

बरेटी युग में बरेटा-बरेटी,
सभी पढ़ेंगरे, सभी बढ़ेंगरे । 
फौलादी लरे नरेक इरादरे,
िुद अपना इदतहास गढ़ेंगरे ।

दरेश पढ़रेरेगा, दरेश बढ़रेगा, दौड़रेगी अब तरुण जवानी ।
नानी वाली कथा-कहानी, अब भी जग में लगरे सुहानी ।

बरेटा दशदक्षत आिी दशक्षा, 
दारेनरों दशदक्षत पूरी दशक्षा ।
हमनरे सोिा, मनन करो तुम,
सोिो-समझो, करो समीक्षा ।

सारा जग दशक्षामय करना, हमनरे सोिा, मन में ठानी ।
नानी वाली कथा-कहानी, अब भी जग में लगरे सुहानी ।

q	कदवता का आदश्ष पाठ प्रस्ततु करके दवद ्यादथ्षयरों सरे सस्वर पाठ कराऍ ं। गटु ििा्ष एव ंप्रशनारेततर क ेमाधयम सरे कदवता में आए प्रमिु 
भावरों को स्पष् करें और उनकी सिूी बनवाऍ ं। ‘लड़का-लड़की एक समान’ दवरय पर आठ सरे दस वाकय दलिनरे के दलए प्ररेररत करें ।

अपनरे दवद् यालय के पाँिवीं सरे आठवीं तक की कक्षाओं में पढ़ रहरे छात्र और 
छात्राओं की संखया संयकुत स्तभंालरेि द् वारा दशा्षओ ।

गटरि सािवीं कक्ा पृ. 5१-5२

२8

अधययन कौशि
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त्योहार ष्मिािे के उद ्देशय की िैज्ाविक्ता 
सुिो और सिुाओ ।

पुणयशलोक अवह्याबाई होळकर के कायथि पढ़ो और प्रषु्मि ष्मुद ्दे ब्ताओ ।

नए शबद
सुहयानी = संुदर
दयाैर = काल, सष्मय
नेक = िला, अचछा
इरयादया = संक्प
मुहयावरया
ठयान लेनया = विशिय करिा 

अब कोई िा अिपढ़ होगा,
सबके हा्ों पुस्तक होगी ।
ज्ािगंगा की पािि धारा,
सबके आँगि ्तक पहुँिेगी ।

पुस्तक और कलष्म की शखति, जग जावहर जािी पहिािी ।
िािी िाली क्ा-कहािी, अब िी जग ष्में लगे सुहािी । 

बेटी युग समष्माि पिथि है,
पुणय पिथि है, ज्ाि पिथि है ।
सब सबका समष्माि करें ्तो,
जि-जि का उत््ाि पिथि है ।

सोिे की विवड़या ्तब बोले, बेटी युग की हिा सयािी ।
िािी िाली क्ा-कहािी, अब िी जग ष्में लगे सुहािी ।

कलम = लेििी
उत्थयान = प्रगव्त 
पवति = त्योहार
स्यानी = सष्मझदार

्ुतमहें रुपयों से िरा बटुआ वष्मल जाए ्तो .....

  वयाचन जगत से

शबद वयालटकया
सुनो तो जरया

जरया सोचो ......... ललखो

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझया
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सियं को बदलो, सष्माज बदलेगा ।

सत्री वशक्षा का इिपर कया प्रभाि पड़्ता है, वलखो ः

विमिवलसख्त शब्दों के युगष्म शब्द ब्ताओ और िाकयों ष्में उवि्त शब्दयुगष्म वलखो ः

पररिार सष्माज

सियं देश

।। बेटी बिाओ, बेटी पढ़ाओ ।।

(क) बेटी युग ष्में ----, ---- । ----, ---- गढ़ेंगे ।।
(ख) बेटी युग ----, ---- । ----, ---- उत््ाि पिथि है ।

(ि) बेटी पिथि
(छ) वशक्षाष्मय विशि

 १.  कलवतया की  पंखक्त्ॉं पूरी करो ः २.  जयानकयारी ललखो ः

सव्ं अध््न

सदैव ध्यान में रखो

भयाषया की ओर

लवचयार मंथन

१. अ्क पररश्ष्म से उसिे धन-दौलत कष्माई ।

_धन दौलत

5. बाजार से बहु्त सारे -------- खरीदकर लाए ।

२. सेह्त के वलए -------- अचछा हो्ता है ।

३. दीपािली ष्में -------- वष्मठाइयॉं बि्ती हैं ।

4. अ्ंतरजाल की सुविधा -------- ष्में उपलब्ध है । 8. बगीिे ष्में आ्ते ही सभी बच्े-------- दौड़िे लगे ।

गांॅव- ..........., ...........-उधर, घूमना - ..........., धन - ...........,  
........... - पहचान,  कूड़ा - ...........,  ........... - फूल,  घर - ........... ।

६. बच्ों िे ष्मैदाि पर फैला -------- इकट ्ठा वकया ।

७. सष्मारोह ष्में सभी ------- िालों को आषं्मवत्र्त वकया ।

_ ------------

_ ------------

_ ------------

_ ------------

_ ------------

_ ------------

_ ------------
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३. दो लघुकथयाऍं 
�	सुनो, समझो और सुनयाओ ः

q उवि्त हाि-िाि क ेसा् कहािी का ष्मिुर िािि करें । विद ्याव्थियों स ेगटु ष्मंं ेष्मिुर िािि कराऍ ं। प्रशिोत््तर क ेष्माधयष्म स ेकहािी
क ेप्रष्मिु ष्मदु ्दों को सपष्ट करें । कक्षा ष्में इस कहािी का िाट ्यीकरण कराऍ ं। ्तिेालीराष्म की कहावियॉ ंपढ़ि ेक ेवलए प्रोत्सावह्त करं े।

‘ि्तुराई’ संबंधी कोई सुिी हुई कहािी सुिाओ । 

अकबर और बीरबल के वकससे बहु्त प्रवसद् ध हैं । 
अकबर एक ष्महाि शासक ्े । बीरबल उिके ििरत्िों 
ष्में से एक ्े । एक बार अकबर, बीरबल के सा् अपिे 
घोड़े पर बैठकर बगीिे की सैर कर रहे ्े । िारों ्तरफ 
हररयाली काे दिेकर उिका ष्मि प्रसन्न हो गया । 
बादशाह अकबर िे सोिा वक यवद ष्मेरे पास हरे रंग का 
घोड़ा हा्ेता ्तो ष्मैं उसपर बैठकर हरे-िरे स्ािों की सैर 
कर्ता । बस वफर कया ् ा ? बादशाह अकबर िे बीरबल 
से कहा-‘‘ष्मैं ्तुमहें एक सप्ताह का सष्मय द्ेता हँू वक ्तुष्म 
ष्मेरे वलए हरे रंग के घोड़े का प्रबंध करो ।’’ बादशाह 
अकबर बीरबल की बुद ्वधष्मािी की परीक्षा लेिा िाह्ते 
्े इसवलए उनहोंिे हरे रंग का घोड़ा लािे के वलए  
कहा ्ा ।

 बादशाह और बीरबल दोिों यह बा्त अचछी ्तरह 
से जाि्ते ्े वक संसार ष्में कहीं िी हरे रंग का घोड़ा िहीं 
हो्ता । वफर िी बीरबल िे अकबर के आदेश को  
वसर-आँिों पर रि वलया ।

एक सप्ताह बीरबल इधर-उधर घषू्म्ते रहे और 
आठिें वदि दरबार ष्में जाकर बोले- ‘‘हुजूर ! आखिर 
आपके वलए ष्मैंिे हरा घोड़ा िोज ही वलया ।’’ बादशाह 
अकबर के आशियथि का वठकािा ि रहा । िे सोििे लगे 
वक जब हरा घोड़ा हो्ता ही िहीं ्तो बीरबल िे कैसे 
िोज वलया ? उनहें विशिास िहीं हुआ वफर िी उत्सकु्ता 
से कहा-‘‘बीरबल ! हरा घोड़ा कहॉं है ? ष्मैं उसे ्तुरं्त 
ही दिेिा िाह्ता हँू ।’’ 

बीरबल िे उत््तर वदया-‘‘हुजूर, घोड़ा वष्मल गया है 
पर हरे घोड़े के ष्मावलक की दो श्ततें हैं इसवलए घोड़े को 

आप अिी िहीं देि सक्ते । आपको इं्तजार करिा 
पड़ेगा ।’’  ‘‘कैसी श्ततें ?’’ बादशाह िे पूछा । 

बीरबल िे जिाब वदया-‘‘पहली श्तथि यह है वक 
बादशाह को घोड़ा लिेे िहॉं सियं ही जािा पड़ेगा । 
दूसरी श्तथि यह है वक हुजूर जब घोड़े का रंग दूसरे घोड़ों 
से अलग है ्तो घोड़े को देििे का वदि िी अलग ही 
होिा िावहए । यावि सप्ताह के सा्त वदिों के अलािा 
आप घोड़े को वकसी िी वदि देि सक्ते हैं ।’’ जब 
बादशाह िे बीरबल की दूसरी श्तथि सिुी ्तो िे बीरबल 
का ष्मुँह दिेिे लगे । उनहोंिे ष्मि-ही-ष्मि सोिा ‘सा्त 
वदिों से अलग कौि-सा वदि होगा ।’ ्तब बीरबल 
बोले-‘‘हुजूर, यवद आपको हरा घाेड़ा िावहए ्तो दोिों 
श्ततें ष्माििी ही पड़ेगी ।’’ बादशाह अकबर विरुत््तर हो 
गए । िे ष्मि-ही-ष्मि प्रसन्न ्े वक बीरबल िे अपिी 
ि्तुराई से उनहें वफर ष्मा्त दे दी ।

प्रस्तु्त कहावियों के द् िारा लेिक िे बीरबल की बुद ्वधष्मािी और सष्मसया के विराकरण की उिकी क्षष्म्ता को वदिाया है । 

(अ) हरया घोडया
सुनो तो जरया
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q	विद ्याव्थियों को उिके दादा, दादी, िाई-बहि को कहािी सिुाि ेक ेवलए प्रोत्सावह्त करें । इि कहावियों ष्में बीरबल की जगह यवद 
विद ्या्गी हो्त े्तो कया कर्ेत, ब्तािे क ेवलए प्ररेर्त करें । उनहें कौि-सी कहािी अवधक पसदं आई और कयों, सकारण पूछें । कहािी ष्में 
आए एकििििाल ेऔर बहुििििाल े्त्ा सत्रीवलंग और पखुल्गं शब्दों की सिूी बिाकर उिका िाकयों ष्में प्रयोग करिाऍं ।

बहु्त पहले की बा्त है । एक सेठ ्ा । िह बहु्त 
ही कंजूस ्ा । एक दष्मड़ी िी ििथि कर्ते सष्मय उसके 
प्राण विकल जा्ते ् े । िह काष्म करािे के बाद िी लोगों 
को पैसे देिे ष्में परेशाि कर्ता ्ा । एक बार उसिे एक 
वित्रकार से अपिा वित्र बििाया । जब वित्रकार िे पैसे 
ष्मॉंगे ्तो सेठ िे कह वदया-‘‘वित्र ठीक िहीं है, दोबारा 
बिाकर लाओ ।’’ वित्रकार िे कई बार वित्र बिाए, 
लेवकि िह कंजूस सेठ हर बार कह द्ेता वक वित्र ठीक 
िहीं है । रिोवध्त होकर उस वित्रकार िे सेठ से सिी 
वित्रों के पैसों का ्तकादा कर वलया । ध्ूतथि सेठ बाेला-
‘‘कैसे पैसे, जब ष्मेरा वित्र ठीक से बिा ही िहीं ्तो ष्मैं 
पैसे वकस बा्त के दूँ ?’’ बिेारा वित्रकार अपिे घर 
लौट आया । परेशािी का कारण पूछिे पर उसिे अपिी 
पत्िी को सारी बा्तें ब्ताई । वित्रकार की पत्िी बहु्त 

बुद ्वधष्माि ्ी । िह बोली-‘‘आप दरबार ष्में जाकर 
नयाय के वलए फररयाद कीवजए ।’’ वित्रकार बहु्त उदास 
हो गया ् ा । िह ष्मुँह लटकाकर बैठ गया । बोला,‘‘सेठ 
बड़ा आदष्मी है । लोग उसी की बा्त को सि ष्मािेंगे । 
िला ष्मुझ जैसे गरीब का सा् कौि देगा ?’’ वित्रकार 
की पत्िी बोली, ‘‘सबके बारे ष्में ऐसा िहीं कह सक्ते । 
बादशाह अकबर बहु्त दयालु हैं । िे िले ही पढे़-वलिे 
िहीं है परं्तु बड़े बुद ्वधष्माि हैं । उिकी सहाय्ता के वलए 
दरबार ष्में िौ-िौ रत्ि हैं । आप िहॉं जाइए । आपको 
नयाय जरूर वष्मलेगा ।’’

दूसरे वदि वित्रकार बादशाह अकबर के दरबार ष्में 
गया और पूरा वकससा सिुा वदया । बादशाह अकबर िे 
वित्रों को लेकर सेठ को दरबार ष्में बुलिा वलया । 
बादशाह िे सिी वित्रों को गौर से देिकर कहा-
‘‘्तुमहारे इि वित्रों ष्में कया कष्मी है ?’’

‘‘हुजूर, इिष्में से एक िी वित्र हू-ब-हू षे्मरे िेहरे 
जैसा िहीं है,’’ सेठ िे कहा ।

बादशाह ष्मुखशकल ष्में पड़ गए वक नयाय कैसे करें ? 
बड़ी देर ्तक वििार कर्ते रहे । जब उनहें कुछ सष्मझ ष्में 
िहीं आया ्तो बीरबल से नयाय करिे को कहा । बीरबल 
िे सारी बा्तें धयाि से सिुीं और ्तुरं्त सष्मझ गए वक सेठ 
िेहरा बदलिे ष्में विपुण है । वित्रकार को पैसे ि देिे पड़ें 
इसवलए िह िाटक कर रहा है । उसको सही रास्ते पर 
लािा जरुरी है । कला और कलाकार का समष्माि करिे 
से कला, संसकृव्त की रक्षा एिं संिधथिि हो्ता है । कला 
ष्में विपुण कलाकारों की इज्ज्त जहाँ हो्ती है िह देश 
विशि ष्में विखया्त हो्ता है इसवलए बीरबल िे वित्रकार 

(ब) सेठ कया लचत्र

अं्तरजाल से पारंपररक वित्र शैली के प्रकार िोजो और वलिोः जैसे-िारली, ष्मधुबिी आवद  ।

राज्य का िाष्म शैली का िाष्म

खोजबीन
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।। सत्यषे्मि जय्ते ।।

नए शबद
फरर्याद = याििा, प्रा्थििा
लकससया = कहािी
हू-ब-हू = जैसे-का-िैसा
मेहनतयानया = पाररश्वष्मक

से कहा-‘‘्तुमहारे वित्रों ष्में सिष्मुि बहु्त कवष्मयॉं  
हैं । ्तीि वदि बाद इस सेठ का हू-ब-हू वित्र बिाकर 
दरबार ष्में ले आिा । ्तुमहें पैसे वष्मल जाऍंगे और सेठ 
्तुष्म िी दरबार ष्मंे आकर वित्रकार को पैसे दे देिा ।’’ 
सेठ घर िला गया । बीरबल िे वित्रकार से कहा-
‘‘्तीि वदि बाद ्तुष्म दरबार ष्में एक बड़ा-सा दपथिण 
लेकर उपखस््त हो जािा ।’’

्तीि वदि बाद वित्रकार दरबार ष्में अाया और 
सेठ के साष्मिे दपथिण रिकर बोला-‘‘सेठ जी 
आपका वित्र ्तैयार है ।’’ सेठ अपिा प्रव्तवबंब 
देिकर बोला, ‘‘पर्ंतु यह ्तो दपथिण है ।’’

‘‘िहीं, यही ्तो असली वित्र है ।’’
बीरबल िे पूछा-‘‘सेठ जी, यह ्तो ्तुमहारा ही 

रूप है, है या िहीं ?’’
सेठ बाेला-‘‘जी हॉं ।’’
सेठ अपिी िालाकी पकड़े जािे पर बहु्त 

लखज्ज्त हुआ उसिे वित्रकार को उसका ष्मेहि्तािा 
दे वदया । वित्रकार सिी को धनयिाद देकर िला 

शबद वयालटकया

लवचयार मंथन

मुहयावर े
लसर आँखों पर रखनया = सिीकार करिा 
मयात देनया = परावज्त करिा
मुँह लटकयानया = उदास होिा 

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझया

वकसी विय्त विषय पर िाषण दिेे 
हे्ुत वटपपणी बिाओ ः

प्रस्ताििा

उद् धरण, सुिििविषय प्रिेश

सि ष्म्त

अध््न कौशल

गया । बीरबल के नयाय से बादशाह अकबर बहु्त िुश 
हुए । बादशाह अकबर  की प्रत्येक सष्मसया का सष्माधाि 
बीरबल अपिी बुद् वधष्मािी से फटाफट कर दे्ते ्े । यहाँ 
िी बीरबल िे दूध का दूध और पािी का पािी कर 
वदिाया ्ा । 

कहयावत
दूध कया दूध, पयानी कया पयानी करनया =सही नयाय करिा
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विणथिय से पहले पक्ष-विपक्ष दोिों का वििार करिा िावहए ।

३4

(क) जब बादशाह ि ेबीरबल की दसूरी श्तथि सिुी ्तो ि ेबीरबल ------। 
       १. स ेखशु हो गए । २. का ष्मुहँ दखेि ेलग े। ३. की होवशयारी जाि िकु े।
(ख) रिोवध्त होकर उस वित्रकार ि ेसठे स े------। 
       १. पसै ेष्मॉगं े। २. परू ेपसै ेष्मॉगं े। ३. सभी वित्रों क ेपसै ेष्मॉगं े।

१.   सही लवकलप चुनकर वयाक्् लफर से ललखो ः २. लचत्रकयार की परशेयानी कया कयारण बतयाओ । 
३. ‘हर ेघोड’े क ेसदंभति में बीरबल की चतरुयाई 
      कया वणतिन करो ।
4.  घोड ेक ेमयाललक की शततें ललखो ।

सदैव ध्यान में रखो

पसंदीदा वित्रक्ा पढ़ो और इसी प्रकार 
अनय वित्रक्ा बिाकर सुिाओ । 

अकबर के िौ रत्िों के बारे ष्में ब्ताओ ।

  वयाचन जगत सेबतयाओ तो सही

विमिवलसख्त िाकय पढ़ो ्त्ा ष्मोटे और                  ष्में छपे शब्दों पर धयाि दो ः

भयाषया की ओर

उपयुथिति िाकयों ष्में चुपचयाप, अभी, अयाज, ्हयाँ, धीरे-धीरे ये शब्द रिष्मशः प्रिेश करिा, सोिा, जािा, बसिा, िलिा 
इि वरियाओं की विशेष्ता ब्ता्ते हैं । ये शब्द लक्र्यालवशेषण अव्् हैं ।

१. राघि िे चुपचयाप घर ष्में प्रिेश वकया ।

२. लव्तका अभी सोई है ।

३. ष्मॉं आज असप्ताल जाएगी ।

4. ष्मेरा गाँि ्हॉं बसा है ।

5. गाड़ी धीरे-धीर ेिल रही ् ी ।

चुपचयाप
अभी

आज
धीरे-धीरे्हॉं

उपयुथिति िाकयों ष्में की ओर, के ललए, क ेबयाद, की भॉंलत, के सयाथ य ेरिष्मशः िागपरु और रायगढ़, ्ताक्त और स्ुंतवल्त आहार, 
जनष्म और ष्माष्मी जी, जलाशय और िॉदंी, बड़ी बहि और विद ्यालय इिक ेबीि सबंधं दशाथि्त ेहैं । य ेशब्द सबंधंबोधक अव्् हैं ।

   १. िागपुर से रायगढ़                  गए ।  ३. जनष्म                  एक ष्माष्मी जी िे ष्मुझे गोद ले वलया ।

२. ्ताक्त                  सं्तुवल्त आहार आिशयक है । 4. जलाशय िॉंदी                  िष्मिष्मा रहा ्ा ।

 5. शौिक बड़ी बहि                  विद ्यालय जािे की ्ैतयारी ष्में लग गया।

की ओर

के वलए

के बाद

की भावँ्त

के सा्
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�	पढ़ो, समझो और टििो ः

- डॉ. सयू्यनारायण रणसुिे
4. शब्द संप्दा

जनम : ७ अगस्त १९4२, गुलबगा्ष (कना्षटक) रचनाऍं : लगभग ६5 पसु्तकें - अनुवाद का समाज शास्त्र तथा दहंदी कथा सादहतय और 
दरेश दवभाजन उल्लरेिनीय हैं । पररचय : डॉ. रणसुभरे जी मराठी भारी दहंदी लरेिक, प्राधयापक, अनुवादक, समीक्षक के रूप में जानरे जातरे 
हैं । 

प्रस्तुत दनबंि के माधयम सरे लरेिक नरे शबदरों की शखक् को ददिातरे हुए इनकी संपदा को बढ़ानरे के दलए जागरूक दकया है ।

आददम अवस्था सरे आिुदनक मनुष्य तक की 
दवकास यात्रा का रहस्य दकसमंरे है, कया इसका तुमहें 
पता है? अदिकांश लोग इसका उततर दरेतरे हैं दक अनय 
प्रादणयरों की तुलना में मनुष्य का दवकदसत मखस्तष्क इस 
पूरी प्रगदत व संस्कृदत के मूल में है । यह उततर अपूण्ष 
ह ै। पूण्ष उततर यह है दक मनुष्य की प्रगदत हुई, वह 
इसदलए दक इस मखस्तष्क नरे भारा की िारेज की । भारा 
ही सभी प्रगदत की जड़ में है । ददुनया की सभी 
ज्ानशािाओं का दवकास हुआ- भारा के कारण । 
‘भारा’ का अथ्ष है-साथ्षक शबदरों का वयवखस्थत-
कमबद् ि संयोजन ।

शबदरों का यह संसार बड़ा दवदित्र है । शबदरों की 
ताकत की ओर हमारा धयान कभी नहीं जाता । शबद ही 
मनषु्य को ज्ान सरे जारेड़तरे हैं । शबद ही मनषु्य को मनुष्य 
सरे जोड़तरे हैं और शबद ही मनषु्य को मनषु्य सरे तोड़तरे हैं । 
दवज्ान की दृखष् सरे तो अक्षर धवदन के दिह ्न हैं, दनजथीव 
हैं । मनषु्य ही उनहें अथ्ष दरेता है, जीवंत बनाता है । जब 
शबद जीवंत हो जातरे हैं तो दफर उनमें मनुष्य के दवदवि 
स्वभाव, गुण आनरे लगतरे हैं । मनषु्य स्वभाव के दजतनरे 
दवदभन्न नमूनरे हैं, उतनरे ही शबदरों के स्वभाव के नमूनरे हैं । 
जैसरे कुछ लोग औररों को हँसानरे का काम करतरे हैं, वैसरे 
ही कुछ शबद भी लोगरों को हँसातरे हैं । जैसरे कुछ मनुष्य 
औररों को हमरेशा तकलीफ दरेतरे हैं; वैसरे कुछ शबदरों के 
उच्ारण मात्र सरे सामनरेवाला वयखक् वयदथत हो  
जाता है । 

कई बार तो ऐसरे शबदरों को सुनकर वह रोनरे भी 
लगता है । कुछ लोग बड़रे दप्रय होतरे हैं; वैसरे ही कुछ 
शबद भी बहुत दप्रय होतरे हैं । उनहें बार-बार सुननरे की, 
गुनगुनानरे की इचछा होती है । एक ओर कुछ शबद िोिा 
दरेनरे वालरे होतरे हैं, कुछ दनरथ्षक होतरे हैं तो दूसरी  ओर 
कुछ शबद बहुत सजजन, साखत्वक, सभय और सुसंस्कृत 
होतरे हैं । कुछ शबद दनदष्कय बना दरेतरे हैं दक, ‘कुछ मत 
करो जो भागय में है, वह तो दमल ही जाएगा । नहीं है, 

q	उदित आरोह-अवरोह क ेसाथ दनबिं का मिुर वािन कराऍ ं। पाठ मंरे आए प्रमिु मदु ्दरों पर प्रशनोततर के माधयम सरे ििा्ष कराऍ ं। ‘बातै 
हाथी पाइए, बात ैहाथी पॉवं’ पर लरेिन पवू्ष ििा्ष करवाकर दस वाकय दलिनरे क ेदलए प्ररेररत करें । दवद ्यादथ्षयरों का माग्षदश्षन करें ।

वाणी कैसी होनी िादहए, बताओ ।

३5

------- ------- ------- ------- -------

सवयं अधययन

३. जनम                  एक मामी जी नरे मुझरे गोद लरे दलया ।

क् तय
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्तो िहीं वष्मलेगा ।’ नयूटि िे कहा है वक वकसी िी काष्म 
की सफल्ता के वलए ९०% (िब्बे प्रव्तश्त) पररश्ष्म 
की, 5% (पॉंि प्रव्तश्त) बुद ्वध की और 5% (पॉंि 
प्रव्तश्त) संयोग की जरूर्त हो्ती है । पर्ंतु याद रिें, 
वकसी िी काष्म को पणूथित्ि देिे के वलए ९०% (िब्बे 
प्रव्तश्त) कठोर पररश्ष्म की जरूर्त हो्ती है । ऐसे शब्द, 
जो हष्में विवषरिय कर्ते रह्ते हैं; उनहें हष्में अपिे जीिि 
वयिहार से विकाल बाहर करिा िावहए । 

कुछ िाषाओं के शब्द वकसी िी अनय िाषा से 
वष्मत्र्ता कर ले्ते हैं और उनहीं ष्में से एक बि जा्ेत हैं । 
जैसे आपके वष्मत्रों ष्में से कुछ ऐसे हैं; जो सबसे घुलवष्मल 
सक्ते हैं । कुछ ऐसे हो्ते हैं वक िे औरों से वष्मत्र्ता िहीं 
कर पा्ते । शब्दों का िी ऐसा ही सििाि हो्ता है; 
विशेषकर अंग्ेजी िाषा के कई शब्द वजस वकसी प्रदेश 
ष्में गए, िहॉं की िाषाओं ष्में घुलवष्मल गए । जैसे- ‘बस, 
रेल, कार, रवेियो, सटशेि’ अावद । कहा जा्ता है वक 
्तवष्मळ िाषा के शब्द केिल अपिे पररिार द्रविड़ 
पररिार ्तक ही सीवष्म्त रह्ते हैं । िे वकसी से घुलिा, 
वष्मलिा िहीं िाह्ते । अलबत््ता वहंदी के शब्द वष्मलिसार 
हैं परं्तु सब िहीं; कुछ शब्द ्तो अ्ंत ्तक अपिा सि्तंत्र 
अखस्तत्ि बिाए रि्ते हैं । अपिे ष्मूल रूप ष्में ही िे अनय 
स्ािों पर जा्ते हैं । कुछ शब्द अनय िाषा के सा् इस 
प्रकार जुड़ जा्ते हैं वक उिका सि्तंत्र रूप ित्ष्म-सा हो 
जा्ता है । 

वहंदी ष्में कुछ शब्द ऐसे िी पाए जा्ते हैं जो दो  
विन्न िाषाओं के शब्दों के ष्मेल से बिे हैं । अब िे   
शब्द वहंदी के ही बिे हैं । जैसे- वहंदी-संसकृ्त से    
िषथिगाँठ, ष्माँगपत्र; वहंदी-अरबी/फारसी से ्ािेदार, 
वक्ताबघर; अंग्ेजी-संसकृ्त से रेलयात्री, रवेियो ्तरंग; 

अरबी/फारसी-अंग्ेजी से बीष्मा पाॅवलसी आवद । इि 
शब्दों से वहंदी का िी शब्द संसार सष्मृद् ध हुआ है । कुछ 
शब्द अपिी ष्मॉं के इ्तिे लाड़ले हो्ते हैं वक िे ष्मॉं-
ष्मा्तृिाषा को छोड़कर औरों के सा् जा्ते ही िहीं । 
कुछ शब्द बड़े वबंदास हो्ते हैं, िे वकसी िी िाषा ष्में 
जाकर अपिे वलए जगह बिा ही ल्ेते हैं ।

शब्दों के इस प्रकार बाहर जािे और अनय अिेक 
िाषाओं के शब्दों के आिे से हष्मारी िाषा सषृ्मद ्ध हो्ती 
है । विशेष्तः िे शब्द वजिके वलए हष्मारे पास प्रव्तशब्द 
िहीं हो्ते । ऐसे हजारों शब्द जो अंगे्जी, पु्तथिगाली, 
अरबी, फारसी से आए हैं; उनहें आिे दीवजए ।  जैसे- 
ब्रश, रेल, पेंवसल, रेवियो, कार, सकूटर, सटेशि आवद । 
परं्तु वजि शब्दों के वलए हष्मारे पास संुदर शब्द हैं, उिके 
वलए अनय िाषाओं के शब्दों का उपयोग िहीं होिा 
िावहए ।  हष्मारे पास ‘ष्मॉं’  के वलए, वप्ता के वलए संुदर 
शब्द हैं, जैसे- ष्माई, अमष्मा, बाबा, अक्ा, अणणा, 
दादा, बापू आवद । अब उनहें छोड़ ष्ममष्मी-िैिी कहिा 
अपिी िाषा के सुंदर शब्दों को अपष्मावि्त करिा है । 

q	पाठ ष्में आए वहंदी्तर िाषा के शब्द िोजकर िाषािुसार उिका िगगीकरण कराऍं । दवैिक बोलिाल ष्में प्रयतुि होिे िाले अनय िाषाओं 
के ज्ा्त शब्दों की सूिी बिािे के वलए विद ्याव्थियों को प्रेरर्त करें । इि शब्दों के वहंदी सष्मािा्गी शब्दांे पर ििाथि करें और कराऍं । 
सिंार ष्माधयष्मों (दरूदशथिि, भ्रष्मणधिवि, अं्तरजाल) ष्में प्रयतुि होि ेिाल ेअगं्जेी और उिक ेवहंदी शब्दों की सिूी बििाऍ ं। वहंदी शब्दों 
क ेप्रयोग करि ेह्ेत ुप्ररेर्त करें । भ्रष्मणधिवि पर गगूल ष्में कहािी पढ़ि ेक ेवलए कौि-कौि-सी प्रवरिया करिी पड़गेी, ििाथि करें ।

‘िार्त के संविधाि की उद ्देवशका’ सुिो और दोहराओ ।

सुनो तो जरया
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यवद ्ुतष्म पशु-पवक्षयों की बोवलयॉं सष्मझ पा्ेत ्तो ... 

हष्मारे ष्मुि से उच्रर्त शब्द हष्मारे िररत्र, 
बुद् वधष्मत््ता, सष्मझ और संसकारों को दशाथि्ते हैं इसवलए 
शब्दों के उच्ारण के पिूथि हष्में सोििा िावहए । कष्म-
से-कष्म शब्दों ष्में अ्थिपूणथि बोलिा और वलििा एक 
कला है । यह कला विविध पुस्तकों के िािि से, 
पररश्ष्म से साधय हो सक्ती है । ष्मात्र एक गल्त शब्द के 
उच्ारण से िषमों की दोस्ती ष्में दरार पड़ सक्ती हैं । अब 
वकस सष्मय, वकसके साष्मिे, वकस प्रकार के शब्दों का 
प्रयोग करिा िावहए इसे अिुिि, ष्मागथिदशथिि, िािि 
और संसकारों द् िारा ही सीिा जा सक्ता है । सुंदर, 
उपयुति और अ्थिष्मय शब्दों से जो िाकय परीक्षा ष्में 
वलिे जा्ते हैं उस कारण ही अचछी श्ेणी प्राप्त हो्ती  
है । अिाप-शिाप शब्दों का प्रयोग हष्मेशा हाविकारक  
हो्ता है ।

प्रत्येक वयखति के पास सियं की शब्द संपदा हो्ती 
है । इस शब्द संपदा को बढ़ािे के वलए सावहत्य के 
िािि की जरूर्त हो्ती है । शब्दों के विविन्न अ्मों को 
जाििे के वलए शब्दकोश की िी जरूर्त हो्ती है । 

नए शबद
तकलीफ = परेशािी
लनलषक्र् = कृव्तहीि
लमलनसयार = वष्मल-जुलकर रहिेिाले
मुहयावरे
दरयार पडनया = दूरी बढ़िा
अनयाप-शनयाप बोलनया = विर्थिक बा्तें करिा

 ।। क्िी ष्मीठी िॉंड़-सी ।।

शब्दाें का प्रयोग सािधािी से करिा िावहए ।

शबद वयालटकया

सदैव ध्यान में रखो

जरया सोचो ......... चचयाति करो

लवचयार मंथन

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझया

शब्दकोश का एक पन्ना रोज एकाग््ता से पढ़ोगे ्तो 
शब्द संपदा की शखति का प्ता िल जाएगा । 

्तो अब ्तय करो वक अपिी शब्द संपदा बढ़ािी 
ह ै। इसके वलए िािि-संसकृव्त को बढ़ाअो ।  पढ़िा 
शुरू करो । ्तुष्म िी शब्द संपदा के ष्मावलक हो जाओगे । 
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हजारी प्रसाद द् वििेदी की ‘कबीर ग्रंथािली’ से 
पॉरंच दोहे ढँूढ़कर सुरंदर अक्षरों में वलखो ।

३8

जानकारी प्राप्त करने के विविध सरंदर्भ स्ोतों 
के बारे में पढ़ो अौर उनका सरंकलन करो  ।

(क) ‘राषा’ का क्ा अथ्भ ह,ै इसके कारण क्ा हुआ ह ै?
(ख) राषा समदृ ्ध कसै ेहोती ह ै?   

२. शब्दों क ेबार ेमें लखेक के विचार बताओ ।
३. भाषा सम्ृद ्वध क ेकारण वलखा े।
4. िाचन-ससंककृवत बढ़ान ेस ेहोन ेिाल ेलाभ वलखो ।

१.  तीन-चार िाक्यों में उततर वलखो ः

खोजबीन अध्य्यन कौशल

भाषा की ओर
नीचे वदए गए िाक् पढ़ो और उप्ुक्त शबद उवचत जगह पर वलखो ः

३. ---- को देखकर 
     रुवचका ---- पडी ।

हंॅस हंस

5. ----रात ----दखुख्ों की 
    सेिा करना सरी का कत्भव् ह ै। 

्दीन व्दन

8. बालक ---- स ेपानी ----    
    ह ै।

सू्य्य सूरज

१. लक्मी ---- ्हाँ से 
    दस ---- दूरी पर है।

मील वमल

२. ---- छोड दूँगा पर  
      ----  नहीं छोडूँगा ।

प्रण प्राण

4. शबद---- में ---- 
    शबद वमलता है ।

कोष कोश 

६. नदी क े---- का ---- 
     जल समेटा नहीं जा सकता ।

कुल कूल

७. ---- दीिाली में जलाकर 
     दहेरी पर रख ---- ।

व्द्या ्दी्या

पीता वपता
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�	सुनो, पढ़ो और गयाओ ः

जनम : ३.अकटूबर १९5७, बलुदंशहर (उ.प्र.) रचनयाऍ ं ः खयाल ऊपर और ऊपर (लघकु्ा), टेलीवफल्ष्म, गी्त, बालगी्त आवद ।  
पररच् ः िदं्रप्रकाश ‘िदं्र’ जी कवि, लखेक, विददेशक, अवभिे्ता, बहुप्रव्तभा के धिी हैं । आपि ेविविध पत्र-पवत्रकाओं ष्में लेखि वकया ह ै। 

प्रस्तु्त गी्त ष्में कवि िे िसं्त ॠ्तु ष्मंे होिे िाले पररि्तथिि, प्रभाि और प्रावणयों ष्में फैले उल्ास काे दशाथिया है ।

5. बसंत गीत

सवज आयो रे, ॠ्तु बसं्त सवज आयो ।
अजी गाओ रे, ॠ्तु बसं्त सवज आयो ।।

कवल-कवल कर्त कलोल कुसुष्म ष्मि, ष्मंद-ष्मंद ष्मुसकायो । 
गुि-गुि-गुि-गुि गूंॅजे ष्मधुप गि ष्मधु ष्मकरंद िुरायो ।।

सवज आयो रे, ॠ्तु बसं्त सवज आयो ।
अजी गाओ रे, ॠ्तु बसं्त सवज आयो ।।

बि-बि-बाग-बाग-बवगयि ष्में, सुहवि सुगंध उड़ायो ।
ठुष्मवक-ठुष्मवक ष्मयूरा िाि्त, गी्त कोयवलया गायो ।।

    सवज आयो रे, ॠ्तु बसं्त सवज आयो ।
    अजी गाओ रे, ॠ्तु बसं्त सवज आयो ।

     पीली-पीली सरसों फूली, अरु बौर अष्मिा पे छायो ।
     हरी-हरी ष्मटर वबछौिे ऊपर अवष्म्त रंग बरसायो ।
 

 सवज आयो रे, ॠ्तु बसं्त सवज आयो । 
 अजी गाओ रे, ॠ्तु बसं्त सवज आयो ।। 

- चंद्रप्रकाश ‘चंद्र’

q	उवि्त लय-्ताल, क ेसा् गटु ष्में गी्त गिाऍ ं। ष्मौसष्म क ेअिुसार होि ेिाल ेपररि्तथिि पर ििाथि करें । कवि्ता ष्में आए गिु-गिु, बि-बि 
जसै ेअनय धिनयात्ष्मक शब्द ब्ताि ेक ेवलए प्ररेर्त करें । अधोरेखावंक्त शब्दों क ेअ्थि शब्दकोश ष्मं ेदखेि ेक ेवलए प्रोत्सावह्त करें । 
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      (पदयाति उठतया है ।)

नींदपरी  ः  ये रोिे िाले बचे् हैं, विशेषकर यह अविल । िड़े हो जाओ । (अलनल खडया हो जयातया है) 
रयातरयानी ः  (िॉंटकर) ्तुष्म कयों रो्ते हो? (अलनल और जोर से रोने लगतया है । सभी जोर से रोने लगते हैं ।)  
                अरे, िुप हो जाओ ! िींदपरी इनहें वकसी ्तरह िुप कराओ ्तावक कायथििाही िालू की जाए । 

�	सुनो, समझो और पढ़ो ः

- मंगल िकिेनया
६. चंदया मयामया की ज्

जनम : १९३६, बीकािेर (राजस्ाि) मृत्् ु : जुलाई २०१६ रचनयाऍं : ‘ष्मैं ्तुमहारा सिर’ आवद । पररच् ः ष्मंगल सकसेिा जी कवि, 
िाट् यविददेशक, राजस्ाि सावहत्य अकादष्मी के सविि के रूप ष्में प्रवसद् ध ्े । आपिे वहंदी सावहत्य विवष्मथिव्त ष्में अचछा योगदाि वदया है ।

प्रस्तु्त एकांकी ष्में लेिक िे शांव्त-वप्रय्ता, बड़ों का आदर, छोटों से पयार, बुरी आद्तों को त्यागिे के वलए प्राेत्सावह्त वकया है । 

q	एकांकी का ष्मिुर िािि कराऍं । िाट ्यीकरण कराऍ ं। विद ्या्गी अपिी ष्मॉ ंकी कौि-कौि-सी बा्तें ष्माि्त ेहैं उिस ेउिकी सिूी बििाऍ ं। 
उनहें अपिी रुवि का काष्म ब्तािे क ेवलए कहें । वकसी कायथि की परि कर्ेत हुए उस ेकरि ेया ि करि ेका विणथिय लेि ेक ेवलए प्ररेर्त करें ।

सुनील-अायु 8 िषथि, अलनल-अायु 5 िषथि, चयार बच्-ेप्रत्येेक की अायु ३ से 5 िषथि,
रयातरयानी-अायु १३ िषथि, नींदपरी-अायु ११ िषथि, चंदया मयामया-अायु १4 िषथि, 

दयाे तयार-ेअायु प्रत्यके ९ िषथि, तीन पहरेदयार-अायु १०-१२ िषथि

यवद ्तुमहारा घर ष्मंगल ग्ह पर हो्ता ्तो  ....... 

पयात्र

जरया सोचो ......... चचयाति करो

सम् ः अधथिरावत्र ।  सथयान ः बादलों के देश ष्में । 
[रयातरयानी कयाली पोशयाक में बैठी है । सयामने टेबल पर हथौडी है । पीछे सलेवकया पंखया झल रही है । नींद  
परी के दोनों ओर एक-एक तयारया खडया है । उनके हयाथ में तयारे की झंिी है । एक ओर नींदपरी हलकी नीली 
पोशयाक, ढीली-ढयाली बयाँहोंवयालया लंबया चोंगया पहने खडी है । वहीं पॉंच बच्े एक ही बेंच पर उनींदे-से 
बैठे हैं । सबसे छोटया बच्या ऊँघ रहया है । सुनील अलग कुससी पर बैठया है ।]
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नींदपरी  ः  और यह सिुील ... यह घर ष्में िाय की कप-प्ेटें ्तोड़कर और अपिी ष्मॉं से वपटकर सोया ्ा ।
रयातरयानी ः  इनहें अपराध के अिुसार दंि देंगे । (सुनील से) ्तुमहें सफाई दिेी होगी । सष्मझे, िहीं ्तो सजा दी जाएगी ।
नींदपरी  ः  यह अपिी ष्मॉं का कहिा िहीं ष्माि्ता । िािे के सष्मय िािा िहीं िा्ता । यह िेलिे के सष्मय िेल्ता 
               िहीं, पढ़िे के सष्मय पढ़्ता िहीं, कोई काष्म सष्मय पर िहीं कर्ता । 
रयातरयानी ः  जिाब दो । 
सुनील  ः  (भोलेपन से) अचछे बचे् बड़ों को जिाब िहीं द्ेते इसवलए ष्मैं जिाब िहीं दूँगा ।
नींदपरी  ः  यह बड़ों को ‘‘्तू’’ कह्ता है, उिका आदर िहीं कर्ता । दूसरों को पीट्ता है ।
सुनील   ः  अचछा, ष्मैंिे आपको ‘‘्तू’’ कहा कया? ष्मैंिे आपको पीटा कया? यह ्तो झूठ-ष्मूठ कह्ती है । 
रयातरयानी ः  दिेो ्तुष्मिे इनहें ‘‘कह्ती है’’ कहा है, जबवक ्तुमहें कहिा िावहए ्ा- ‘‘कह्ती हैं’’ । (गुससे से) ्तुष्म 
               बड़ों का ष्मजाक उड़ा्ते हो । हष्म ्तुमहें कड़ी से कड़ी सजा देंगे । (तभी अलनल रो पडतया है । सब बच्े 
                चौंककर उधर देखते हैं और सभी गलया फयाडकर रो पडते हैं ।) कयों रो्ते हो ? (लचल्लयाकर) िुप रहो, 
               िरिा ...... (रयातरयानी गुसस ेसे कॉंपने लगती हैं ।)

q अकड़िा, िॉटंिा, िौंकिा, शरष्मािा आवद वरियाओं का विद ्याव्थियों स ेष्मकू एि ंष्मिुर अवििय करिाऍ ं। उिस ेइि वरियाओं का
िाकयों ष्में प्रयोग करिाऍ ं। एकाकंी ष्में आए कारक विह ्ि िोजिाकर वलििाऍ ं। उिका सा्थिक िाकयों ष्में प्रयोग करिे क ेवलए कहें ।

िार्तीय ष्मूल की वकसी ष्मवहला अ्ंतररक्ष यात्री संबंधी जािकारी 
पढ़ो ्त्ा विशि के अ्ंतररक्ष यावत्रयों के िाष्म ब्ताओ ।

  वयाचन जगत से

अलनल ः  सुिील िैया को कड़ी सजा ष्म्त दो ! (रोने लगतया है । उसके सयाथ सब रोने लगतेे हैं ।)
रयातरयानी ः  अचछा-अचछा... कड़ी सजा िहीं देंगे, िुप ्तो हो जाओ ! अविल ्तुष्म सबसे अवधक रो्ते हो । कयाें?  
अलनल   ः  रोिे से िािे को लि् िू वष्मल्ते हैं । (सब हँस पडते हैं ।)
रयातरयानी ः  हष्म ्तुमहारी ष्मॉं को कहेंगी वक रोिे पर ्तुमहें िॉंटा करें, ्तुमहारी बा्त ि ष्मािा करें - ्तब ?
अलनल    ः  ्तब ....्तब ष्मैं और जोर-जोर से रोऊँगा ।
सुनील ः  रोिे से हष्मको ब्ताशे वष्मल्ते हैं इसवलए हष्म रो्ते हैं । 
रयातरयानी ः  यह बुरी बा्त है । हष्मेशा ्तुमहें रोिे पर ब्ताशे िहीं वष्मलंेगे ।
सुनील ः  (रुआँसया होकर) आप क्षष्मा करें । ष्मैं अब किी कोई शै्तािी िहीं करूँगा । 
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नए शबद
सलेवकया = सिेा करिे िाली
मजयाक = हँसी-ठट् ठा  
मुहयावरया
गलया फयाडकर रोनया = जोर-जोर-से रोिा 

इस िषथि का सयूथिग्हण कब ह ै? उस सष्मय पशु-पक्षी के ि्तथिि-पररि्तथिि का विरीक्षण करो और ब्ताओ ।

4२

कडी = कठोर
शैतयानी = शरार्त

सौरष्मंिल की जािकारी पर लघु वटपपणी ्तैयार करो और ब्ताओ ।

ग्हों का रिष्म

उपग्हों की संखया

पृ्थिी का 
परररिष्मा काल

शबद वयालटकया

खोजबीन

सव्ं अध््न

अलनल    ः  हष्म किी िहीं रोऍंगे परं्तु सुिील िैया को सजा ि दी जाए । इनहें सजा ष्म्त दें ।  
रयातरयानी ः  (हथौडी पीटकर) शांव्त-शांव्त ! शोर ष्म्त करो । (इतने में चंदयामयामया आते हैं ।)
नींदपरी  ः  िंदाष्माष्मा अाप ?
रयातरयानी ः  िंदाष्माष्मा ! (खडी हो जयाती है, सब खडे हो जयाते हैं ।) 
सब बच्े  ः  (खुशी से तयालल्ॉं पीटकर) िंदा ष्माष्मा आ गए ... !  िंदा ष्माष्मा आ गए ...! िंदा ष्माष्मा, जयवहंद !    
चदंया मयामया  ः  जयवहंद , ष्मेरे बच्ो, जयवहंद ! (रयातरयानी से) .... रा्तरािी, ्तुष्म बच्ांे पर अनयाय कर रही हो । 
रयातरयानी ः  (िरकर) कैसा अनयाय ष्माष्मा जी?
चंदया मयामया  ः  एक वयखति ष्में अगर गुण अवधक हों और बुरी आद्तें कष्म ्तो उसे क्षष्मा कर वदया जा्ता है । 
रयातरयानी ः  (क्रोध से) िींदपरी , ्तुष्मिे हष्में इिके गुण िहीं ब्ताए, कयों? 
चंदया मयामया  ः  यही ्तो बुरी बा्त है । वकसी की बुराई के सा्-सा् उसकी अचछाई को िी ढूंॅढ़िा िावहए । यह 
                 सिुील अपिे से छोटे बच्ों को किी िहीं पीट्ता, उनहंे पयार कर्ता है । ये बचे् अपिे से बड़ों का 
                 कहिा ष्माि्ते हैं, उनहें पयार कर्ते हैं, उिका आदर कर्ते हैं । आपस ष्में िी किी िहीं झगड़्ते ।
रयातरयानी  ः  सिष्मुि ! इिके ये गुण ्तो ष्मैं अिी-अिी दिे िुकी हँू ।  
नींदपरी  ः  रा्तरािी, ऐसे गुणिाले बच्ों को ्तो हष्मारे यहॉं सजा िहीं दी जा्ती । 
रयातरयानी ः  अगर ये बच्े प्रव्तज्ा करें वक ये बुरी आद्तें िी छोड़ देंगे ्तो इनहें सजा िहीं दी जाएगी । 
सब बच्े  ः  हष्म प्रव्तज्ा कर्ते हैं वक हष्म छोटी-बड़ी सिी बुरी आद्तें छोड़ देंगे ।
रयातरयानी ः  सबको क्षष्मा वकया जा्ता है । (बच्े खुशी से ‘चंदया मयामया की ज्,’ चंदया मयामया की ज्-ज्कयार   
                   करने लगते हैं ।) 

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझया

िगूोल सा्तिीं कक्षा पषृ्ठ ७



43

वकसी दुकािदार और ग्ाहक के बीि होिे िाला संिाद वलखो और सुिाओ ः जैसे- ष्मॉं और सब्जीिाली ।

वििेदि सदिै वििम्र शब्दों षें्म ही करिा िावहए ।
।। वबि ष्मॉंगे ष्मो्ती वष्मले।।

4३

(क) ‘‘हष्म ्तुमहें कड़ी से कड़ी सजा देंगे ।’’
(ख) ‘‘सबको क्षष्मा वकया जा्ता है ।’’   

२.  इस एकयांकी कया सयारयांश अपने शबदों में ललखो । 
३.  इस एकयांकी के पसंदीदया पयात्र कया वणतिन करो ।
4.  नलैतक मूल्ों की सूची बनयाओ और उनपर अमल करो ।

१.   लकसने, लकससे और क््याें कहया है ?

सदैव ध्यान में रखो
लवचयार मंथन

मेरी कलम से

विमिवलसख्त िाकय पढ़ो और ष्मोटे और                        ष्में छपे शब्दों पर धयाि दो ः

उपयुथिति िाकयों ष्में और, परंतु, अथवया, तो, क््ोंलक .... शब्द अलग-अलग सि्ंतत्र िाकयों या शब्दों को जोड़्ेत हैं । ये शब्द 
समुच्च्बोधक अव्् हैं ।

हष्म कहॉं आ गए ?

भयाषया की ओर

१. सिदेश िे पररश्ष्म वकया और इस पररश्ष्म िे उसे सफल बिा वदया ।

२. ष्मैं कजथि ष्में िूबा ्ा परंत ुषु्मझे असं्तोष ि ्ा ।

३. प्रगव्त पत्र पर ष्मा्ता जी अथवया वप्ता जी के हस्ताक्षर लेकर आओ ।

5. ष्मुझे सौ-सौ के िोट दिेे पड़े क््ोंलक दुकािदार के पास दो हजार 
    के िोट के छुट ्टे िहीं ्े ।

4. ष्मैं लगा्तार िल्ता तो ष्मंवजल पा ल्ेता ।

और

परंतु

अथवया
क््ोंलक

तो

उपयुथिति िाकयों ष्में वयाह, अरे, अरे रे, लछः, शयाबयाश ये शब्द रिष्मशः खुशी, अाशियथि, दुख, घृणा, प्रशंसा के भाि वदखा्ते हैं । 
ये शब्द लवसम्यालदबोधक अव्् हैं ।

 इसी ्तरह साफ-सु्रा आया करो ।

पेड़ वगर पड़ा । 

्ुतष्म झूठ बोल्ेत हो ।

कया रंग-वबरंगी छटा है । िाह !

अरे !

अरे रे !

वछः!

शाबाश !

१.

२.

३.

4.

5.



44

�	सुनो, समझो और पढ़ो ः
७. रहसय

-डॉ. िररकृषण ्ेिसरे
जनम : १९4०, नागोद (म.प्र.) मृतय ु: १4 नवंबर २०१३ रचनाऍं : संपूण्ष बाल दवज्ान कथाऍं आदद । पररचय ः डॉ. हररकृष्ण दरेवसररे  जी 
नरे बालसादहतय रिना और समीक्षा के क्षरेत्र में प्रशंसनीय योगदान ददया है । आपनरे अनरेक पसु्तकरों का संपादन काय्ष भी दकया है ।

 प्रस्ततु कहानी क ेमाधयम सरे लरेिक नरे बच्रों को अिंदवशवासरों सरे दरू रहतरे हुए वजै्ादनक दृखष्कोण को अपनानरे क ेदलए प्ररेररत दकया ह ै।

अँिरेरी रात थी । िाररों ओर सन्नाटा था । हाथ 
फैलाए न सूझता था । कभी-कभी कुततरों के भौंकनरे की 
आवाज सुनाई पड़ती थी । आिी रात बीत िुकी थी । 
मामा जी के घर सरे कुछ दूरी पर सामनरे हवरेली थी । 
हवरेली में उजाला था । आय्षन िरेतरों को सरपट पार 
करता हुआ उस ओर अकेलरे बढ़ रहा था । उस हवरेली 
में आिी रात के बाद कल भी ऐसा ही उजाला दरेिा 
था । मामा जी नरे पहलरे ही आय्षन सरे कह ददया था, 
‘उिर हवरेली की आरेर जानरे की जरूरत नहीं है ।’ वह 
हवरेली भूतरों का डरेरा ह ै। आय्षन मन-ही-मन मुसकानरे 
लगा । वह जानता था दक भूत-वूत कुछ नहीं होतरे । यह 
कपोल कलपना है । कक्षा में दवज्ान के दशक्षक नरे 

वैज्ादनक दृखष्कोण अचछी तरह समझाया था । रहस्य 
का पता लगानरे के दलए उसनरे मन में ठान दलया । 

मामा जी नरे कहा था, ‘इस हवरेली में दपछलरे दस-
पंद्रह सालरों सरे कोई नहीं रहता । पहलरे उसमें एक जमींदार 
का पररवार रहता था । अब जमींदार का पररवार ितम 
हो गया है । उस तरफ कोई आता-जाता नहीं । एक बार 
घीसू उिर गया था । बरेिाररे का बुरा हाल हुआ था । तीन 
महीनरे तक िाट पकड़रेरे  रहा ।’ 

आय्षन करवटें बदलता रहा । आिी रात को 
उठकर छत सरे उसनरे  हवरेली कारे दफर सरे दरेिा । वहॉं 
रोशनी थी । गरमी की छुट् दटयॉं दबतानरे के दलए वह 
मामा जी के घर आया था । यह एक समृद् ि गाँव है । 
मामा जी के पास एक दवदरेशी दडदजटल कैमरा भी है, 
यह बात आय्षन को मालूम थी । मामा जी की एक 
लड़की थी । उसका नाम था कदनष्का । आय्षन नरे 
कदनष्का सरे कुछ सलाह-मशदवरा दकया । दोनरों बहादुर 
थरे । अगला कदम उठानरे के दलए उनहरोंनरे कमर कस ली । 

अगली सुबह उसनरे मामा जी सरे कैमरा मॉंग दलया । 
मामी जी को साथ बैठाकर मामा जी का फोटो दलया । 
दफर मामा-मामी और कदनष्का के भी फोटो िींिरे । 
कदनष्का नरे मामा-मामी के साथ आय्षन के भी फोटो 
िींिरे । मामा-मामी जी बहुत िुश थरे । मामा जी नरे 
कैमररे की तारीफ के पुल बॉंितरे हुए कहा, ‘‘रात मंरे, 

q	कहानी के दकसी एक पररचछरेद का आदश्ष वािन करें । दवद् यादथ्षयरों सरे मौन वािन कराऍं । प्रशनोततर एवं ििा्ष के माधयम सरे कहानी 
के प्रमिु मुद् दरे बतानरे के दलए कहें । कहानी अपनरे शबदांरे में कहनरे के दलए प्रोतसादहत करें । बलाॅग सरे दकसी कहानी का वािन कराऍं ।
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दहदंी-मराठी के समानाथथी  महुावररे और कहावतें सनुारे और उनका द ्दवभारी लघकुोश बनाओ ः  
जैसरे- अिजल गगरी छलकत जाए = उथळ पाणयाला िळिळाट फार. 

सवयं अधययन
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अंिश्द् िा दनमू्षलन संबंिी स्वयं दकए हुए काय्ष बताओ ।

(घर में) (दवद् यालय में) (पररवरेश में)

मामूली रोशनी में, दबना फै्शगन के भी यह तसवीर 
िींि लरेता है । कमाल का लैंस लगा है इसमें ।’’ आय्षन 
नरे कैमरा अपनरे पास रि दलया था । कैमरा पाकर आय्षन 
और कदनष्का बहुत प्रसन्न थरे । वरे दोनरों रात होनरे का 
इंतजार करनरे लगरे । रहस्य का पता लगानरे का यह 
अचछा अवसर था ।

अँिरेरा होतरे ही दोनरों घर सरे दनकल पड़रे । हवरेली 
सामनरे थी । अंदर सरे हँसी और कहकहरों की आवाजें 
सुनाई पड़ रही थीं । आय्षन अौर कदनष्का नरे पहलरे िाररों 
ओर धयान सरे दरेिरे । कहीं कोई ितरा नहीं था । वरे दबरे 
पांॅव हवरेली में िलरे गए । बीिोबीि एक बड़ा कमरा 
था । उसका दरवाजा अंदर सरे बंद था । खिड़दकयॉं नीिरे 
सरे बंद थीं लरेदकन ऊपर सरे िुली थीं ।

बड़ी साविानी सरे आय्षन नरे अंदर झॉंककर दरेिा । 
हट् टरे-कट् टरे, मोटरे-तगड़रे, बड़ी-बड़ी मँूछरोंवालरे कई 
लोग पगड़ी बॉंिरे बैठरे थरे । उनके साथ कमीज और पैंट 
पहनरे हुए भी कुछ लोग थरे । उनकी आिँरों सरे आग बरस 
रही थी । आँिें लाल-लाल थीं । सबके िरेहररे डरावनरे 
थरे । उस समय वरे िानरे में मस्त थरे । कोई हड्ी िबा रहा 
था तो कोई रोदटयॉं तोड़-तोड़कर मुँह में डाल रहा  
था । आय्षन नरे उनहें धयान सरे दरेिा । उनके गलरे में 
कारतूसरों की परेटी लटक रही थी । बंदूकें और तलवारें 
भी रिी थीं । कुछ लोग लुढ़के हुए पड़रे थरे । 

आय्षन नरे इशारा दकया । कदनष्का नरे बड़ी साविानी 
सरे कैमरा दनकाला । गैस बखततयरों की रोशनी इतनी तरेज 
थी दक बड़ी आसानी सरे फोटो दलया जा सकता था । 
बस, उसनरे फटाफट कई फोटो िींिरे और वरे घर की 
ओर िल पड़रे । अगलरे ददन सवरेररे-सवरेररे आय्षन नरे 
साइदकल उठाई और नारायणपुर की ओर िल पड़ा । 
वहॉं फोटोग्ाफर की एक दुकान थी । सभी फोटो तैयार 

कराकर शाम तक वह लौट आया । 
कदनष्का नरे अपनरे दपता जी सरे कहा, ‘‘आप कहतरे 

हैं, भूतरों के पैर उलटरे होतरे हैं । उनकी छाया नहीं होती । 
उनके फोटो नहीं लरे सकतरे लरेदकन कल रात हम भूतरों के 
डरेररे पर गए थरे । वहॉं कुछ फोटो दलए हैं । जरा दरेखिए 
तो !’’ उनहरोंनरे फोटो दपता जी को दरे ददए ।

वरे पररेशान हो उठरे । उनहें ऐसा ितरनाक काम पसंद 
न था । फोटो दरेिकर उनकी आिँें िुली की िुली 
रहीं । बोलरे, ‘‘तो कया भूत इनसानरों जैसरे होतरे हैं ?’’

‘‘इनसानरों जैसरे नहीं । इनसान ही भूत हैं । दरेखिए 
न ! इनके पैर सीिरे हैं, इनकी छाया भी है और इनका 
फोटो भी आ गया । असल में भूत-वूत की अफवाह 
हैं । कोई हवरेली की तरफ न जाए, उनका रहस्य न िुलरे 
इसीदलए उनहरोंनरे भूत होनरे की अफवाह फैलाई है । यदद 
लोगरों का आना-जाना रहता तो यरे लोग वहाँ अपना 
दकया-कलाप कैसरे िलातरे ?’’ दफर कुछ रुककर 
बोला, ‘‘आप मरेररे साथ थानरे िलेंगरे ? मुझरे इस मामलरे 
में बहुत गड़बड़ लगती है’’, आय्षन नरे कहा ।

q	दवद् यादथ्षयरों सरे कहानी पर आिाररत प्रशनरों के उततर प्राप्त करनरे के दलए प्रशनदनदम्षदत कराऍं । उनहें बनाए गए प्रशनरों के उततर एक-
दूसररे सरे पूछनरे के दलए प्ररेररत करें । उनहें दवज्ान प्रशनमंि में सहभागी होनरे के दलए कहें । प्रशनदनदम्षदत की स्पिा्ष का आयोजन करें ।

45

बिाओ िो सही
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q	कहानी में आए वत्षमानकाल के दकसी एक वाकय का िुनाव कराके उसरे भूतकाल एवं भदवष्यकाल में पररवदत्षत कराऍं । इसी तरह 
एक काल सरे अनय कालरों में वाकय पररवत्षन का अभयास कराऍं । तीनरों कालरों की दकया रूपरों पर ििा्ष करके पररवत्षन कराएँ ।

थानरेदार नरे फोटो दरेितरे ही कहा, ‘‘इन डाकुओं के 
दगरोह नरे कई वरयों सरे बहुत ही उतपात मिा रिा है । 
डकैती- राहजनी इनका परेशा है । कई वरयों सरे इनकी 
तलाश की जा रही है । इनको पकड़नरे के दलए पुदलस नरे 
अपना िून-पसीना एक कर ददया था । शाबाश ! तुम 
दारेनरों नरे बहुत ही बहादुरी का काम दकया है ।  कहॉं हैं  
यरे ?’’ ‘‘आप तैयारी कीदजए, दठकाना मैं बताता हँ ।’’ 
आय्षन नरे कहा । 

उस रात भूतरों के डरेररे पर पदुलस नरे छापा मारा । 
दोनरों ओर सरे गोदलयॉं िलीं । सवरेरा होतरे-होतरे डाकुओं 
नरे हदथयार डाल ददए । उनके कुछ साथी माररे गए और 
कुछ पकड़रे गए । गॉंववालरों नरे हवरेली में बसरे भूतरों को 
दरेिा तो िदकत रह गए । सभी डाकुओं के आतंक सरे 
मकु् हो गए । दजला कलरेकटर नरे आय्षन और कदनष्का 
की बहादुरी के कारण उनके नाम राष््रपदत काया्षलय को 

भरेजवा ददया । आनरे वालरे गणतंत्र ददवस पर महामदहम 
राष््रपदत के हाथरों उनको ‘वीरता पुरस्कार’ सरे सममादनत 
दकया जानरे वाला है ।

नए शब्द
सन्नािा = नीरव शादंत
सिाह-मशटवरा = परामश्ष
बीचोबीच = मधयभाग में
उतपाि = ऊिम, उपद्रव
डकैिी = लूट-पाट
राहजनी = रास्तरे मंरे लूट-पाट
आिंक = दहशत,भय  

4६

।। श्द ्िा और दवज्ान, जीवन क ेदो पक्ष महान ।।

मुहावरे 
िाि पकडना = बीमार होना 
करविें ब्दिना = बरेिैन रहना
कमर कसना = दृढ़ संकलप करना
िारीफ के पुि बॉंधना = प्रशंसा करना 
आँिें िुिी की िुिी रहना = िदकत रह जाना
िून पसीना एक करना = कड़ी मरेहनत करना 
हटियार डािना = आतमसमप्षण करना

दटपपणी बनानरे हरेतु समािार पत्र सरे बहादुरी 
के दकस्सरे पढ़ारे और संकलन करो ।

  वाचन जगि से

टवचार मिंन

शब्द वाटिका

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

शाबाश ! तुम दोनरों नरे 
बहुत ही बहादुरी का 

काम दकया है ।
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पाठाें ष्मंे आए हुए ष्मूल्यों को सुिो, 
्तावलका बिाओ और सुिाओ ।

बड़ों की आज्ा का पालि करिा िावहए ।

वित्र के आधार पर सभी कारकों का प्रयोग करके िाकय वलखो ः

4७

१. ष्मछुआरे ने जाल फेंका ।
२. -----------------------------
३. -----------------------------
4. -----------------------------

5. -----------------------------
६. -----------------------------
७. -----------------------------
8. -----------------------------

(अ) 
(क) फोटो की दुकाि
(ख) भ्ूत-िू्त
(ग)  हिेली  

(ब) 
कपोल कल्पिा
कहकहों की आिाज
ख्तरिाक काष्म
िारायणपुर

२.  आ्तिन और कलनषकया द् वयारया देखी हुई हवेली कया वणतिन   
     अपने शबदों में ललखो ।
३.  कलनषकया और आ्तिन को ‘वीरतया पुरसकयार’ घोलषत होने कया 
     कयारण बतयाओ । 
4.  इस कहयानी की लकसी घटनया को संवयाद रूप में प्रसततु करो ।

१.   जोलड्ॉं लमलयाओ ः

सदैव ध्यान में रखो

भयाषया की ओर

सुनो तो जरया
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q	उवि्त हाि-िाि क ेसा् कवि्ता का साषू्मवहक, सावििय पाठ करिाऍ ं। प्रशिोत््तर एि ंििाथि क ेष्माधयष्म स ेकवि्ता क ेिाि सपष्ट करें । 
वकसी सवैिक/ ष्महत्िपणूथि वयखति का साक्षात्कार लेि ेक ेवलए प्रोत्सावह्त करें । अनय प्रयाणगी्त/अवियाि गी्तों का सगं्ह करिाऍ ं। 

   धष्मथि अलग हों, जाव्त अलग हों, िणथि अलग हों, िाषाऍं,

   पिथि्त, सागर ्तट, िि-ष्मरुस्ल, ष्मैदािों से हष्म आऍं,

   फौजी िदगी ष्में हष्म सबसे पहले वहंदुस्ताि के ।

   िार्तष्मा्ता के बेटे हष्म िल्ते सीिा ्ताि के ।

  

वहंदुस्ताि वक वजसकी वष्मट् टी ष्में हष्म िेले, िाए हैं, 

वजसकी रजकण हष्मको ष्मष्म्ता, सष्म्ता से अपिाए हैं, 

कजथि िुकािे हैं हष्मको उि रजकण के एहसाि के । 

िार्तष्मा्ता के बेटे हष्म िल्ते सीिा ्ताि के ।

वजसकी पूजा ष्में सवदयों से श्ष्म के फूल िढ़ाए हैं, 

वजसकी रक्षा ष्में पुरिों िे अगवण्त शीश कटाए हैं,

हष्म रििाले-पौरुषिाले उसके गौरि ष्माि के । 

िार्तष्मा्ता के बेटे हष्म िल्ते सीिा ्ताि के ।

�	पढ़ो, समझो और गयाओ ः

जनम : २७ ििबंर १९०७, इलाहाबाद (उ.प्र.) मतृ्् ु: १8 जििरी २००३ रचनयाऍ ं: ष्मधशुाला, ष्मधकुलश, विशा विषं्मत्रण, कया िलूूॅ ंकया 
याद करू,ँ दस द ्िार स ेसोपाि ्तक, िीड़ का विष्माथिण वफर आवद । पररच् ः बच्ि जी वहंदी कवि्ता ष्में उत््तर छायािाद क ेप्रष्मिु कवि हैं ।  

प्रस्तु्त रििा के ष्माधयष्म से कवि िे सष्म्ता, बंधु्ता, श्ष्म एिं देशप्रेष्म की िाििा के ष्महत्ि को प्रव्तपावद्त वकया है ।

8. हम चलते सीनया तयान के
-डॉ. हरििंशियाय बच्चन

िार्त के सिी राज्यों की प्रष्मुि िाषाओं के िाष्म ब्ताओ । उिसे संबंवध्त अवधक जािकारी पढ़ो ।

पुस्तकालय से अं्तरजाल से

48

खोजबीन
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वकसी शहीद आैर उसके पररिार के बारे ष्में सुिो ः षु्मद् दे - जनष्म व्तव्, गॉिं, वशक्षा, घटिा ।

शालेय प्रव्तज्ा का शु््तलेिि करो और प्रव्तज्ा 
के ष्मू्यों का अपिे वयिहारों से सत्यापि करो ।

नए शबद
मरुसथल = रेवगस्ताि
रजकण = धूवलकण
एहसयान = उपकार
पुरखे = पूिथिज 
समर = युद् ध 
मुहयावरया
सीनया तयानकर चलनया = गिथि से िलिा 

हष्म वगर जाऍं वकं्तु ि वगरिे देंगे देश विशाि को, 

हष्म वष्मट जाऍं वकं्तु ि वष्मटिे देंगे वहंदुस्ताि को, 

हष्म सबसे आगे रह्ते अिसर पर बवलदाि के ।

िार्तष्मा्ता के बेटे हष्म िल्ते सीिा ्ताि के ।

जो िीरत्ि-वििेक सष्मर ष्में हष्म सैविक वदिलाऍंगे, 

उसकी गा्ाएँ िार्त के गॉिं, िगर, घर गाऍंगे,

अिवगि कंठों ष्में गूँजेंगे बोल हष्मारे गाि के । 

िार्तष्मा्ता के बेटे हष्म िल्ते सीिा ्ताि के ।

4९

।। हष्म सब एक हैं ।।

सुनो तो जरया

लवचयार मंथन

मेरी कलम सेशबद वयालटकया

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझया
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यदि तुम सैदिक होते तो ......

मािव सेवा ही सच्ी सेवा है ।

अर्थ के आधार पर वाकय पढो, समझो और उदित सराि पर दिखो ः

5०

अब तक पढे हुए मुहावरों-कहावतों का वर्थक्रमािुसार 
संग्रह बिाओ और ििा्थ करो ।

(क) दहिंसुताि -------------------- ताि क े।
(ख) जो वीरत्व -------------------- ताि क े।

२.  दशेपे्म वाली चार पिंक्तयों की किवता िलखो ।
३.  इस किवता का केंद्ीय भाव अपन ेशबदों में सपष्ट करो ।
4. अपन ेदशे क ेराष्ट्ीय प्तीकों क ेनाम बताओ ।

 १.  िनमन पंक्क्तयों का अर्थ िलखो ः

अधययन कौशल

सदैव धयान में रखो

भाषा की ओर

जरा सोचो ...... िलखो

पहिे वाकय में दक्रया के करिे या होिे की सामानय सूििा दमिती है । अतः यह वाकय िवधानार्थक वाकय
है । िूसरे वाकय में आिे का अभाव सूदित होता है कयोंदक इसमें नहीं का प्रयोग हुआ है । अतः यह िनषेधार्थक वाकय है । 
तीसरे वाकय में प्रशि पूछिे का बोध होता है । इसके दिए कयों का प्रयोग हुआ है । अतः यह प्शनार्थक  वाकय  
है । िौरे वाकय में आिेश दिया है । इसके दिए चलो शबि का प्रयोग हुआ है । अतः यह अाज्ार्थक वाकय है । पॉिंवें वाकय 
में दवसमय-आशिय्थ का भाव प्रकट हुआ है । इसके दिए वाह शबि का प्रयोग हुआ है । अतः यह िवसमयार्थक वाकय है ।  
छठे वाकय में संिेह या संभाविा वयक्त की गई है । इसके दिए होगा शबि का प्रयोग हुआ है । अतः यह संभावनार्थक वाकय 
है । सातवें वाकय में इचछा या आशीवा्थि वयकत दकया गया है । इसके दिए खूब पढ़ो, खूब बढ़ो का प्रयोग हुआ है । अतः यह 
इच्ार्थक वाकय है । आठवें वाकय में एक दक्रया का िूसरी दक्रया पर दिभ्थर हाेिे का बोध हाेता है । इसके दिए यदि, तो शबिों 
का प्रयोग हुआ है । अतः यह संकेतार्थक वाकय है । 

 िवधानार्थक 
वाकय 

िनषेधार्थक 
वाकय

प्शनार्थक  
वाकय

अाज्ार्थक 
वाकय

िवसमयार्थक वाकय

इच्ार्थक वाकय

संकेतार्थक वाकय

संभावनार्थक वाकय

-----------------
-----------------

-----------------
-----------------

१. बचे् हँसते-हँसते खेि रहे रे ।

७. खूब पढो खूब बढो ।३. इसे दहमािय कयों कहते हैं ?

8. यदि दबजिी आएगी तो रोशिी होगी ।

5. वाह !  कया बिावट है ताजमहि की !

२. मािा घर िहीं जाएगी ।

4. सिैव सत्य के पर पर ििो ।

६. कशमीर का सौंिय्थ िेखकर तुमहें 
    आशिय्थ होगा । 

-----------------
-----------------

-----------------
-----------------
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१. ‘्यातया्यात सप्याह’ तथया ‘क्रीडया सप्याह’ पर  पोसटर बनयाओ और कक्या में प्रदशतिनी लगयाओ । (सयामग्ी- लचत्र, 
     चयाटति पेपर, समयाचयार पत्र, पलत्रकया की कतरनें/ उद् घोष आलद ।) 
२. लदए गए शबद कयािति देखो पढ़ो और उनकी सहया्तया से सरल, लमश्र तथया सं्ुक्त वयाक्् बनयाकर कक्या में 
    सुनयाओ । ( एक शबद कयािति कया प्र्ोग अनेक बयार कर सकते हैं ।)

३. ‘रमेश पुसतक पढ़तया है ।’ इस वयाक्् को सभी कयाल में पररवलततित करके भेदों सलहत बतयाओ और ललखो ।

4. अपने आसपयास लदखयाई देने वयाले सयांकेलतक लचह् नों के लचत्र बनयाओ और उनहें नयामयांलकत करो ।

 अभ्यास-२

रहा

राषट्रीय

ओर

एकात्ष्म्ता

घर

बाईं

िहीं 

हैं

यह सड़क

उदाहरण का बरसिा के

पािी और

दाईं िार्त जी है

देश कीकुआँ उत््तष्म

 भलवष्कयाल

पूणथि

साष्मानय

अपूणथि

कयाल

भूतकयाल
वत

तिमया
नक

याल
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q	विद ्याव्थियों से वित्रों का विरीक्षण कराऍं । वित्र ष्मेें कौि-कौि-सी घटिाऍं घटी होंगी, उनहें सोििे के वलए कहंे । उनहें अनय वित्रों 
एिं घटिाओं के आधार पर कहािी का आधुविकीकरण करके वलििे के वलए प्रेरर्त करें और उवि्त शीषथिक दिेे के वलए कहें ।

* लचत्रकथया ः  लचत्रवयाचन करके अपने शबदों में कहयानी ललखो और उलचत शीषतिक बतयाओ । अलंतम लचत्र 
                            में दोनों ने एक-दूसरे से क््या कहया होगया ? ललखो ः

5२

 अभ्यास-३
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१. लनमनललखखत शबदों में कौन-से पंचमयाक्र लछपे हुए हैं, सयाेचो और ललखो ः

२. पयाठ् ् पुसतक में आए सं्ुक्तयाक्र्ुक्त तीन-तीन शबद ढूँढ़याे । उनके सं्ुक्तयाक्र बनने के प्रकयारयानुसयार 
     वगसीकरण करो । उन शबदों कया अपने वयाक््ों मेंे प्र्ोग करो ।

शबद पंचमयाक्र उसी वगति के अन् शबद 
पंकज -------- -------,-------

िंिल -------- -------,-------

ठिंा -------- -------,-------

सं्त -------- -------,-------

पेरांबूर -------- -------,-------

पंछी -------- -------,-------

बंदरगाह -------- -------,-------

उष्मंग -------- -------,-------

-----------
-----------
-----------

संयतुिाक्षरयुति 
शब्द

प्रलतलदन लकसी अपलठत 
गद् ् यंाश पर आधयाररत 
एेसे चयार प्रशन तै्यार 
करो, लजनके उत्तर 

एक-एक वयाक्् में हों ।

प्रलतसप्याह लवद् ् याल् 
की लवशेष उल्लेखनी् 
घटनया सूचनया पट् ट पर 

ललखो ।

लहंदी की मलहलया कवल्त्री 
संबंधी जयानकयारी पर 
आधयाररत व्खक्तगत 
अथवया गुट में प्रकलप 

तै्यार करो ।

प्रत््के सत्र में  
ग्यालफक्स, विति आटति 
आलद की सहया्तया से 
एक-एक लवष् पर 
लवज्यापन बनयाओ ।

उपक्रम उपक्रम प्रकलपउपक्रम
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विक्षकों के वलए मागथिदिथिक बातें ........
विदयाव्थियों के पूिथिज्ान को दृतटि में रखते हुए भाषा के निीन एिं व्याििाररक प्योगों त्ा विविध 

मनोरंजक विषयों के सा् यि पाठ्यपुसतक आपके सममखु प्सतुत िै। इसे सतरीय (गे्डेड) बनाने िेतु दो 
विभागों में विभावजत करके इसका रिम ‘सरल से कविन की ओर’ रखा गया िै। इस पुसतक में विदयाव्थियों 
के पिूथि अनुभि, घर-पररिार, पररसर को आधार बनाकर भाषाई मूल कौिलों- श्रिण, भाषण-संभाषण, 
िाचन, लेखन के सा्-सा् भाषा अधययन और अधययन कौिल पर वििेष बल वदया गया िै। पुसतक 
में सियं अधययन एिं चचाथि को प्ेररत करने िाली रंजक, आकषथिक, सिज और सरल भाषा का प्योग वकया 
गया िै।

पाठ्यपुसतक में आए िबदों और िा्यों की रचना विंदी भाषा की व्याििाररकता को धयान में रखकर 
की गई िै। इसमें रिवमक श्रेणीबदध एिं कौिलावधतठित अधययन सामग्ी, अधयापन संकेत, अभयास और 
उपरिम वदए गए िैं। विदयाव्थियों के वलए लयातमक कविता, बालगीत, किानी, सिंाद, पत्र आवद विविध 
विषय वदए गए िैं। इनका उवचत िाि-भाि, लय-ताल, आरोि-अिरोि के सा् अधययन-अनुभि देना 
आिशयक िै। विदयाव्थियों की सियं की अवभव्यतति, उनकी कलपनािीलता को बढ़ािा देने के वलए 
िैविधयपूणथि सिाधयाय के रूप में ‘जरा सोचो...’, ‘खोजबीन’, ‘मैंेन समझा’, ‘अधययन कौिल’ आवद 
कृवतयाँ भी दी गई िैं। सृजनिीलता की अवभिृद् वध के वलए ‘मेरी कलम से’, ‘िाचन जगत से’, ‘बताओ 
तो सिी’, ‘सुनो तो जरा’, ‘सियं अधययन’, त्ा ‘विचार मं्न’ आवद का समािेि वकया गया िै। इन 
कृवतयों को भलीभॉंवत समझकर विदयाव्थियों तक पिँुचाना अपेवक्षत िै। 

अधययन-अनुभि देने से पिले पाि् यपुसतक में वदए गए अधयापन संकेतों, वदिा वनददेिों को अच्ी 
तरि समझ लें । सभी कृवतयों का विद् याव्थियों से अभयास करिाएँ । इले््ट्ॉवनक संदभभों (अंतरजाल, 
गूगल, संकेतस्ल आवद) में आप सबका वििेष सियोग वनतांत आिशयक िै । भाषा अधययन के वलए 
अवधक-से-अवधक पुसतक एिं अन्य उदािरणों द् िारा अभयास कराएँ । व्याकरण पारंपररक रूप से निीं 
पढ़ाना िै । कृवतयों और उदािरणों के द् िारा संकलपना तक ले जाकर विद् याव्थियों को पढ़ाना िै ।

पूरकपिन सामग्ी किीं पाि को पोवषत करती िै और किीं उनके पिन संसकृवत को बढ़ािा देती हुई 
रुवच पैदा करती िै । अतः पूरकपिन आिशयक रूप से करिाएँ । 

दवैनक जीिन से जोड़ते हुए भाषा और सिाधयायों के सिसंबंधों को स्ावपत वकया गया िै । 
आिशयकतानुसार पाि् येतर कृवतयों, खेलों, संदभभों, प्संगों का भी समािेि अपवेक्षत िै । आप सब  
पाि् यपुसतक के माधयम से जीिन मूलयों, जीिन कौिलों, मूलभूत तत्िों के विकास के अिसर  
विद ्याव्थियों को प्दान करें । क्षमता विधान एिं पाि् यपुसतक में अंतवनथिवित सभी क्षमताओं/कौिलों, 
सिाधयायों का ‘सतत सिवंकष मूलयमापन’ अपेवक्षत िै । 

आिा िी निीं पूणथि विशिास िै वक विक्षक, अवभभािक, सभी इस पुसतक का सिषथि सिागत करेंगे ।  
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